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青森県人事委員会及び青森県警察本部では、警察官 の採用試験を行います。
受 付 期 間 月 日（月）から 月 日（金）
第 次試験 月 日（日）
試 験 場 所 青森市、八戸市、弘前市
受 験 資 格 昭和 年 月 日から平成 年 月 日までに生まれた方。ただし、大学を卒業した

方及び平成 年 月 日までに大学卒業見込みの方を除く。
受験手続き、その他のお問合せ先
大 間 警 察 署 警 務 広 報 係 （内 ）
青森県警察本部警務課採用係 （内 ）

月 【事 件】なし 【事 故】物損事故 件（矢越 件、仲町 件、新町 件）

月 日（火）、午後 時 分から 時 分まで、アルサス海側駐車場（雨
天 アルサスしおさいホール）に交通安全全国キャラバン隊がやってきます。
前回キャラバン隊が来たのは、平成 年で 年前です。当時は、現在の中

学 年生が保育所年長児で、演技を披露してくれました。
今回は白バイ、キャラバン車、ふれあい号、 シートベルトコンビン

サーとドライビングシミュレーターが来ます。ドライビングシミュレーター
では、コンピューターグラフィック画面による危険予測訓練、夜間視覚特性
テスト、疑似体験などができます。また、白バイにも乗車できるので、乗っ
てみませんか？ 子どもから大人まで年齢制限はありません。
みんなで 参加・体験・実践型の交通安全教育 を
体験しましょう。当日は、佐井村保育所園児の演技も
あります。
みなさんの、ご来場をお待
ちしています。

人まで年齢制限はありません。
型の交通安全教育 を
村保育所園児の演技も
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花火による事故を防ごう
楽しく遊び事故をなくすためにも、使用

上の注意をよく読み正しく扱いましょう。
人に向けない
風の強い日には花火をしない
必ず水を入れたバケツを近く
に用意する
子どもたちだけで花火をしな
い
花火を絶対分解しない
花火をしたあとは後かたづけ
をする

水難事故を防ごう
暑い日には海水浴やプールなどで楽し
む機会が多くなります。水難事故防止に
努めましょう。

準備体操をしっかりする
遊泳禁止区域で泳がない
天候の悪い日には泳がない
子どもから絶対目を離さな
い
自分の泳ぎを過信しない
釣りをするときはライフ
ジャケットを着用する

月 日（水）、佐井中学校で夏休みを前に
を使用した心肺蘇生法などの救命講習会を行い

ました。
年生は初めての経験でしたが、先輩のアドバ

イスを受けながら真剣に取り組んでいました。
事故のない楽しい夏休みにしましょう。

月 日（日）、むつ市役所駐車場で第 回むつ下北支部消防操法大会が開催されました。
佐井村消防団からは、小型ポンプ操法に牛滝地区第 分団、ポンプ車操法に第 分団が

出場し、それぞれ日々の訓練の成果を競い合いました。
その結果、第 分団はみごと優勝し、 月 日（火）に行われる青森県大会への出場が決

定しました。みなさんの応援よろしくお願いします。

第 分団のみなさん 第 分団のみなさん
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矢越地区公民館活動の時に、“酒のつまみ”を
作りました。

うす味のメニューを一緒に作りました。

どうしたら食生活改善推進員になれるの？ 料理講習会を開催してほしい など、お問
合せ・ご要望などは住民福祉課保健師までどうぞ。
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と質問すると多くの子どもたちは、 食べかすです。 と答えます。
しかし残念ながら正解ではありません。歯垢には、 種類以上の細菌が、 グラムあたり
億から 億すみついています。つまり、歯垢は なのです。
ただのかたまりではなく、台所のヌメリに似

た構造になっています。
歯にこびりついていて、うがいでは簡単に取

れません。
この中には、むし歯菌（ミュータンス菌）も

いて、糖から酸をつくるため、むし歯の原因に
なります。しかし、その比率はとても低く、大
多数の他の菌も糖から酸をつくることがわかっ
ていて、やはりむし歯の原因になります。
さらに歯垢は歯石の母体となり、歯石になる

と、強く歯に付着して、通常の歯磨きでも取る
のは難しくなり、歯科医院の特殊な機材でない
と取れなくなります。
また、単に 甘いものを食べなければ、むし
歯にならない。 と考えている人もいますが、実
は、ご飯やパン、うどんなどの主成分であるデ
ンプンを食べても、歯垢中の細菌は酸をつくり、
歯を溶かします。砂糖を にするとむし歯が
になるわけではありません。
食事や間食は規則的に摂り、甘いモノはダラ

ダラ食べないことが大切です。

予約優先）
頑張っている体、疲れている体の全身のつぼを刺激しながら、楽にします。
（肩こり、首スジのコリ、ギックリ腰、腰痛、座骨神経痛、その他）
高血圧は万病のもとです。つぼ押しやマッサージなどで血の流れを良くし、
いろんな病気を予防しましょう。

予約優先）
全身の体のコリをほぐします。（全身もみほぐし、足つぼ・ふくらはぎマッサージ）
ふくらはぎは第二の心臓です。万病に効くふくらはぎマッサージで健康になりましょう。

【お問合せ】 営業時間 午前 時 午後 時 定休日 水曜日
場 所 むつ市 柳町三丁目 棟
ホームページ

今年も、保育所児童及び
小中学校生を対象に歯科健
診と指導を行ないました。
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児童扶養手当とは？
父母の離婚などで、父または母と生計を同じくしていない児童が育成される家庭（ひとり親家庭）
に支給されます。手当の支給は、児童が 歳に達した年度末までとなります。
手当額（月額）は？
受給資格者（ひとり親家庭の父や母など）が監護・養育する児童の数や受給資格者の所得など
により決まります。

児童 人の場合
全部支給 円
一部支給 円 円
児童 人以上の加算額
人 目 円 人目以降 人につき 円

父子家庭の方が受給するためには？
平成 年 月 日までに役場へ申請してください。
支給開始月は 月からで、 月 月分の支給は、同年 月です。
（ 月 日を過ぎると、申請の翌月からの支給になります。）

佐井村では平成 年 月から父子家庭等支援金として、父子家庭の方に児童 人につき月額
円を支給していましたが、今回の児童扶養手当制度の改正により、佐井村父子家庭等

支援金は廃止し、児童扶養手当が適用されます。
なお、対象者には、別途通知しますのでご確認ください。

【お問合せ】住民・環境部門 担当 七戸

平成 年度年金額
老齢基礎年金… 円（満額）
歳から 歳までの 年間、全期間保険料を納付された方は、 歳から満額の老齢基礎年金が

支給されます。老齢基礎年金を受給するためには、保険料を納めた期間や保険料を免除された
期間などが、原則 年（ 月）あることが必要です。
障害基礎年金… 円（ 級）

円（ 級）
国民年金加入中の病気やケガにより、一定の障害の状態にある間は障害基礎年金が支給され
ます。
（納付要件を満たした場合）
遺族基礎年金… 円（子どもが 人いる妻の場合）
（基本額 円 子 人の加算額 円）

国民年金加入中の方が亡くなった時、その方に生計を維持されていた 子のある妻 または 子
に支給されます。
子は 歳到達年度の末日 障害がある場合は 歳まで となります。
障害基礎年金や遺族基礎年金を受けるためには、初診日や死亡された日の属する月の前々月
までの公的年金の加入期間の 以上の期間について、保険料が納付または免除されているこ
と、もしくは直近 年間に未納がないことが必要です。

【お問合せ】むつ年金事務所（国民年金課）
住民・環境部門 担当 七戸
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先の大戦において、外地等（事変地の地区または戦地の区域）に派遣され、戦時衛生勤
務に従事された旧日本赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍従軍看護婦の方（慰労給付金受給
者は除く）に対して、そのご苦労に報いるため内閣総理大臣名の書状を贈呈しています。
詳しくは下記お問合せ先までご連絡ください。

ご本人またはご家族などからのご連絡をお待ちしています。

【お問合せ】 東京都千代田区霞が関
総務省大臣官房総務課管理室 業務担当

（直通）
住民・環境部門 担当 七戸

個人事業税の概要
個人事業税は、事業を営む個人の方で、県内に事務所または事業所を有する方に課され

る県の税金です。原則として、前年の不動産所得及び事業所得から各種控除した額に対し
て課税されます。
課税対象となる業種は、主として商工業などいわゆる営業に属する第一種事業（物品販

売業、不動産貸付業、製造業、請負業など）、畜産業、水産業、薪炭製造業などの第二種
事業（主として自家労力により行うものを除く）及び一般的に一定の資格、技能、知識に
基づいて利益を得る事業で、医業、法務業などの自由業に属する第三種事業（医業、歯科
医師業、弁護士業、理容業など）があります。
それぞれの税率は次のとおりです。
第一種事業… ％ 第二種事業… ％ 第三種事業… ％

（ただしあん摩・マッサージまたは指圧・はり・きゅう・柔道整復その他の医業に類する
事業、装蹄師業は ％）

納税方法と納期限
下北地域県民局県税部から送付される納税通知書により、 月と 月の 回に分けて最

寄りの金融機関または県税部の窓口で納めてください（税額が 万円以下の場合には 月
に全額納めることとなります）。
納期限は、第一期分が 月 日（火）、第二期分が 月 日（火）となっています。
また、口座振替もご利用できますので、金融機関・県税部にてお申し込みください。

【お問合せ】下北地域県民局県税部課税課 （内線 ）

諸事情により、納期ごとの支払いが困難な方は、分割による支払いも可能です。
お気軽に住民福祉課 税務・国保部門までご相談ください。
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月 日（水）、青森市文化会館で、青森県納税貯蓄
組合連合会第 回定期総会が開催され、宮川尚さんが
納税貯蓄組合功績者表彰を授与されました。
宮川さんは平成 年から糠森納税貯蓄組合長として

収納率の向上に寄与されてきたほか、平成 年からは
佐井村納税貯蓄組合連合会の理事として納税思想の普
及・高揚に努めるなど、連合組織の充実・強化に尽力
された功績により表彰されました。

月 日（月）、県庁で、平成 年春の叙勲（消防関係
者）の伝達式が行われました。
佐井村からは松谷勇助さんが受章となりました。
松谷さんは、昭和 年消防団に入団、 年にわたり消

防防災活動に尽力され、その功績が認められたものです。
叙勲に係る主な経歴
佐井村消防団本団副分団長（ 年）
佐井村消防団本団分団長（ 年）

月 日付けをもって東出竹子さんへ法務大臣
から人権擁護委員の委嘱発令がなされました。

月 日（水）、むつ地方法務局で近間紀夫支局
長から委嘱状が交付され、初任研修を受講しまし
た。
これからは地域住民の人権の擁護と人権思想の

普及高揚に努めていただきます。
また、川岸延子人権擁護委員の任期が満了し、
月 日付けをもって退職されました。
長い間、おつかれさまでした。
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協会員】 細川建設 工藤建設工業 坪谷建築店 七戸建築店
高久建設 中村建業 東出水道設備 大畑建工務店

磯川建築 サンテック 根岸塗装店

月 日（水）、山村広場で高齢者の健康づくり推進を目的に第 回佐井村国民健康保険ゲート
ボール大会を開催し、村内 チームと役場チームの計 チームが参加しました。
どのチームも日頃の成果を発揮し見事なスティックさばきを披露し、会場は盛り上がりました。
結果は次のとおりです。
優 勝 あすなろチーム（代表 上山 正）
準優勝 佐井港チーム（代表 奥本算人）
第 位 寿 会 チ ー ム（代表 松谷幸一）

優勝したあすなろチームは
月 日（土）開催の第 回青森
県民体育大会へ出場します。

月 日（月）、長後地区で植樹祭が開催されました。この事業は海や川の漁場環境を保全し、
水産資源の維持回復を図るとともに、豊かで美しい自然を残す目的で行われています。
当日は、漁師や漁協女性部などの漁業関係者を中心に 名が参加し、ブナ、ミズナラの苗木を

それぞれ 本、計 本を植樹しました。
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月 日（土） 日（日）、弘前市総合運動公園で
第 回全日本中学生通信陸上競技大会青森大会が開
催され、佐井中学校から 人が出場しました。
共通砲丸投げで標準記録を突破し優勝した後藤千紗さんは、
月 日から鳥取県で開催される全国大会に出場します。
女子
共通砲丸投げ 位 後藤 千紗
男子
年 位 大畑 怜 秒
共通 位 舘脇 勇助 分 秒
共通 位 舘脇 勇助 分 秒
低学年 リレー 位 秒

（浜村 嵩翔、大畑 怜、
長島 雄大、伊藤 一真）

月 日（日）、青森県総合運動公園で第 回全
国小学生陸上競技交流大会青森県選手選考会が開
催され、佐井小学校から出場した 人がともに優
勝し、 月下旬に東京都で開催される全国大会へ
の出場権を手にしました。

男子走り高跳び
位 船越 一輝 （大会新記録）

女子 ハードル
位 熊谷 彩夏 秒

月 日（土）、青い森アリーナで全日本卓球選手
権大会青森県予選会が開催され、カブの部（男子）
に出場した佐井小学校の竹内佑君が優勝しました。

月 日（金） 日（日）、グリーンアリーナ神戸
（兵庫県）で開催された全日本卓球選手権大会では、
予選第 グループのリーグ戦を 位で通過し、決勝
トーナメントでベスト と健闘しました。

後藤 千紗さん

熊谷 彩夏さん 船越 一輝くん

竹内 佑くん
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住民のみなさんが日頃から考えている、地域資源をいかしたコミュニティ事業や、地
域活動の活性化、地域課題の解決に向けた取組に対して、経費の一部を助成します。
【対象となる事業】 地域の生活安全活動及び環境整備、施設の維持補修など

地域活動の活性化を目的とした調査研究、講演会及びイベントの
開催など
団体の活性化を目的とした調査研究、研修、試験事業など
住民及び団体などが協働して行うイベントなど

【対 象 団 体】 地域及び行政連絡員を単位とした地区会、町内会、村内に住所を
有している産業団体、教育・文化団体、ボランティア団体、
など

【受 付 期 間】 月 日（月） 月 日（火）
【そ の 他】 申込必要書類は、住民提案型事業審査申込書・事業概要がわかる

書類（図面、予算、写真など）です。
詳細については、下記までお問合せください。

【お問合せ】企画・財政部門 担当 東出、鹿島

原田地区においてさくら風力 が計画する 佐井風力発電事業 について、 環境影
響評価書案 の縦覧をつぎのとおり行います。
縦 覧 書 類 （仮称）佐井風力発電事業 環境影響評価書案
縦 覧 場 所 佐井村役場 総務課
縦 覧 期 間 月 日（火） 月 日（水）

午前 時 午後 時（土・日・祝祭日を除く）
意見書受付期間 月 日（火） 月 日（水）
意見書提出及びお問合せ先

株式会社新エネルギー技術研究所 東京都千代田区内神田
担当 上原 ─ ─

受 験 資 格 平成 年 月 日以降に生まれた方
申込受付期間 郵送 月 日（木） 月 日（火） 月 日通信日付印有効

インターネット 月 日（木）午前 時 月 日（水）午後 時
第 次試験日 月 日（土）、 月 日（日）

第 次試験合格者発表 月 日（金）
第 次試験地 塩釜市、青森市、秋田市、盛岡市ほか
第 次試験日 月 日（金） 最終合格者発表 平成 年 月 日（木）
第 次試験地 塩釜市ほか

【お問合せ】青森海上保安部管理課
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佐井村と併用協定を締結している磯谷林道（川目地区）において、当署発注による造林事
業が実施されております。つきましては、事故防止のため作業期間中は下記のとおり通行
止めの措置を講じていますのでご理解とご協力をお願いします。

．期間（予定） 月 日（月） 月 日（月）
．請 負 者 川崎造材 代表取締役 川崎幸宏

【お問合せ】下北森林管理署 佐井森林事務所

下北森林管理署 業務第二課 販売係

例年 月から 月までの カ月間は、暑さによる疲労で注意力が散漫になりがちなとこ
ろへ、肌の露出が多くなり、さらに、発汗により、電気が流れやすくなるなどの悪条件が
重なるため、感電事故が多くなります。経済産業省では、毎年 月を 電気使用安全月間
と定め、電気使用安全運動が全国一斉に行われています。

受験資格 歳以上 歳未満（航空学生 歳以上 歳未満）
採 用 日 年 月予定
自衛官候補生とは、 等陸・海・空士のことです。

【お問合せ】自衛隊青森地方協力本部 むつ地域事務所

）

【お問合せ】 東北電気保安協会 むつ事業所

種 目 受 付 期 間 試 験 日 試 験 会 場

自衛官候補生（男） （日） （金） （月） （火） 大湊基地

自衛官候補生（女） （日） （金） （水） 大湊基地

一般曹候補生 次 （日） （金） （土） 大湊基地

航 空 学 生 次 （日） （金） （木）祝日 北里大学

種 目 受 付 期 間 試 験 日 試 験 会 場



広 報 さ い 平成 年 月号

適正な排水設備工事を行うため責任技術者の資格試験が実施されます。
試 験 日 時 月 日（水） 午後 時
場 所 青 森 会 場 県観光物産館アスパム

弘 前 会 場 弘前市立観光館 研修室
五所川原会場 五所川原商工会議所
八 戸 会 場 八戸プラザホテル プラザアーバンホール

受 験 料 円（振込手数料除く）
受験・受講申込期間 月 日（月） 月 日（月）
申込書配布・受付場所 産業建設課 建設・水道部門
申 込 方 法 申込書に所定の書類を添えて、産業建設課建設・水道部門まで

提出してください。
合 格 発 表 月 日（木）（役場庁舎内に掲示）
受験資格などにつきましては、産業建設課担当までお問合せください。

【お問合せ】建設・水道部門 担当 奥本

．日 時 月 日（日） 午後 時 午後 時 分
．場 所 青森県総合社会教育センター大研修室
．入 場 料 無料

【お問合せ】
実行委員会事務局 財団法人黎明郷弘前脳卒中センター
担当 小林

月号でお知らせしました告知端末設置に係る宅内引込工事を下記の日程で行いますの
で、住民のみなさんのご協力をお願いします。なお、詳細日程については、防災無線でお
知らせします。

長後・福浦・牛滝 月下旬から 月下旬
原田・大佐井・古佐井・川目・矢越・磯谷 月中旬から 月下旬

【お問合せ】総務・情報部門 担当 佐々木、山口

夏は暑さのために疲労が蓄積しやすく、十分な休養が必要です。
学校は夏休みに入り、家族との触れ合いを深めることができる良い機会です。
いい仕事は、いい休みから生まれます。
年次有給休暇の計画的付与、特別休暇や週休日を組み合わせることなどにより、夏季に

おける 週間から 日程度の連続休暇の実施を図りましょう。
【お問合せ】青森労働局労働基準部監督課



ご結婚おめでとう

藤田 和博 大佐井
興村 雅子 大間町

おくやみ申し上げます

田中由五郎 （文 夫 ） 大佐井

鹿島 鐵男 （悟 美 ） 原 田

宮川時三郎 （き し ） 矢 越

越膳 定春 （とき江 ） 福 浦

個人のプライバシーを尊重する意味で、
掲載して欲しくない方は、届出の際、担
当に申し出てください。

ご結婚おめでとう

藤田 和博 大佐井
興村 雅子 大間町

おくやみ申し上げます

田中由五郎 （文 夫 ） 大佐井

鹿島 鐵男 （悟 美 ） 原 田

宮川時三郎 （き し ） 矢 越

越膳 定春 （とき江 ） 福 浦

個人のプライバシーを尊重する意味で、
掲載して欲しくない方は、届出の際、担
当に申し出てください。

発行 佐井村 編集 佐井村広報編集委員会 年 月 第 号 ホームページ

青森県下北郡佐井村大字佐井字糠森 （ ） （ ）

月 日現在

男 （ ） 計 （ ）

女 （ ） 世帯数 （ ）

（ ）内は前月比

月 日現在

男 （ ） 計 （ ）

女 （ ） 世帯数 （ ）

（ ）内は前月比

日 時 月 日（金） 午前 時 分 受付開始 午前 時 試合開始
場 所
チーム編成 箭根森八幡宮の階段を中心に、原田、古佐井地区を 東軍 、大佐井、川目、

矢越、磯谷、長後地区を 西軍 に分け、 チームを編成します。
ル ー ル 試合は 時間のマラソンソフトボールとし、選手交代は何回でも再出場を認

めます。
チャリティとして、三振・フライアウト・ホームランなどにペナルティを
課します。
詳しくは当日会場で発表します。

担 当 幹 事 第 ・ ・ ・ ・ ・ ・ 期
【お問合せ】佐井中学校同窓会事務局 担当 間山
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月 日（火）、村内各地区で今年の海上安全と大漁
を祈願し、海上パレードや神楽の奉納などが行われ
ました。
牛滝地区では、ヒラメの稚魚が放流されるなど、

地区ごとに特色のあるイベントも開催されていました。

両佐井地区 牛滝地区

磯谷地区
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