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生活習慣病や、がんの早発見・早治療に効果を発揮するのが検診（健診）です。
忙しさので自分自身の健康は後回しになってしまうかもしれませんが、何をするにも元気な身

体があってこそです。自分のためにも家のためにも、年に１回は身体の総点検を行いましょう。
ご家やお友達を誘って受診してみませんか。
集団検診は保健協員が各家庭に申込書を配布・回収をします。

◎乳が・宮頸が検診
令和２年５月28日(木) 会場：アルサス 受付時間：午後１時～午後２時

◎乳が検診
令和２年12月６日(日) 会場：アルサス 受付時間：午前10時～午後11時
※年度末年齢が偶数年齢の方で、乳がん検診は40歳以上、子宮頸がん検診は20歳以上です

◎複合検診（特定健診胃が検診大腸が検診肺が（結核）検診肝炎ウイ検診）
地 区 実 施 日 受付時間 会 場
古佐井
大佐井 令和２年５月22日(金) 午前７時～午前10時 アルサス

川 目
令和２年５月26日(火)

午前７時～午前８時 川目地区生活改善センター
原 田 午前９時～午前10時 原田地区生活改善センター
牛 滝 令和２年６月２日(火) 午前７時30分～午前８時30分 牛滝地区交流促進センター
矢 越

令和２年６月３日(水)
午前７時～午前８時 矢越地区生活改善センター

磯 谷 午前９時～午前10時 磯谷地区漁民研修センター
長 後

令和２年６月17日(水)
午前７時～午前８時 長後地区生活改善センター

福 浦 午前９時～午前10時 歌舞伎の館
全地区 令和２年10月24日(土) 午前９時～午前11時 アルサス
※胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診の対象年齢は40歳以上です
◎骨密度検診
令和２年６月12日(金) 会場：アルサス 受付時間：午後１時～午後２時
※対象年齢は40歳～79歳で、骨粗鬆症と診断されていない方



高齢者を対象とした肺炎球菌ワクチン予接種が定接種となっています。今年度の対象者は、
下記のとおりです。
※対象となる方には個別にお知らせしますので、通知が届いてから医療機関で接種してください。
対象年齢 生年月日
65歳 昭和30年４月２日生まれ～昭和31年４月１日生まれ
70歳 昭和25年４月２日生まれ～昭和26年４月１日生まれ
75歳 昭和20年４月２日生まれ～昭和21年４月１日生まれ
80歳 昭和15年４月２日生まれ～昭和16年４月１日生まれ
85歳 昭和10年４月２日生まれ～昭和11年４月１日生まれ
90歳 昭和５年４月２日生まれ～昭和６年４月１日生まれ
95歳 大正14年４月２日生まれ～大正15（昭和元）年４月１日生まれ
100歳 大正９年４月２日生まれ～大正10年４月１日生まれ


