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４月28日(水)、山村広場で佐井村保育所のお花
見会が行われました。
２年ぶりの開催となったお花見会ですが、子ど

もたちは家族と一緒に山村広場の桜を眺めながら
楽しそうに過ごしていました。
また、山村広場の各所に散らばった先生を捜し、

クイズやくじ引きなどのイベントを回るスタンプ
ラリーも行われ、子どもたちは広場を探索してい
ました。

楽しかったお花見会

Gyo(ギョ) to 漁協！ 大盛況！

５月15日(土)、アルサス山側駐車場で⽛ある市
花の苗・野菜の苗フェア2021⽜が開催されました。
ある市では、無農薬にこだわった野菜の苗や、

色とりどりの花の苗など、この時期の植付に適し
たものがたくさん並びます。
会場へ来られた方々は、今年は何を植えようか

など、それぞれの会話に花を咲かせながらお買い
物を楽しんでいました。

毎年恒例 ある市！ ～花の苗・野菜の苗フェア2021～

あじさいが寄贈されました
５月18日(火)、横浜一男氏より⽛あじさい⽜

の花が10株寄贈されました。
今回寄贈された花は、役場庁舎までの歩道

横に植樹しました。
これから大切に育てていきますので、役場

を訪れる際にはぜひご覧ください。

５月１日(土)、佐井村漁協で鮮魚や加工品の村民
還元セール⽛Gyo(ギョ) to漁協⽜が行われました。
このイベントは、会場への１回あたりの入場者数

を10人までに制限するなど、十分な感染予防対策が
なされた上で開催されました。
当日は、新鮮なイカや魚、加工品などがお手頃価

格で購入できるとあって、朝から多くのお客さんで
賑わいました。
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新型コロナワクチン接種について
昭和32年４月１日以前に生まれ佐井村に住民登録している方に、４月下旬、予診票と接種券を発送し

ました。65歳未満の方には、国で示している優先順位に従い、準備ができ次第接種券を発送します。接
種券は接種日までなくさないように、大切に保管してください。
国では、７月中に65歳以上の方の接種を終えるようにと指示しており、村においてもできる限り早め

に接種できる体制を整えているところです。今後は、基礎疾患を有する方への接種の準備を進めてい
ます。

日 時 イベント名 備 考
６月 佐井村うに祭り

村内イベント情報
【中 止】

※５月25日現在

高齢者以外で基礎疾患のある方の予防接種について
１．基礎疾患のある方とは…

基礎疾患のある方とは、４月号広報に掲載しましたが、慢性の呼吸器の病気や心臓病・肝臓病を
有する方、BMIが30以上の方、精神障害者保健福祉手帳や療育手帳を所持している方などです。

２．⽛基礎疾患を有する方⽜に当てはまることを証明するための診断書は必要？
診断書は必要ありません。予診票の⽛現在、何らかの病気にかかって、治療（投薬など）を受け
ていますか⽜の欄にチェックまたは病名を記入してください。必要がある時は、問診で治療の状況
などを確認します。

３．予防接種の実施に向けた希望調査について
予防接種をスムーズに実施するために、16歳から64歳までの方を対象に現在治療中の病気など
があるかどうかや、接種を希望するかなどの調査を行います。
この結果を受けて、基礎疾患に該当するかどうかなどを判断し、接種日の調整を行う予定です。
基礎疾患については、自己申告となりますが、接種当日に⽛基礎疾患⽜に該当せず接種できない
という事態を避けるために、できるだけ正確に記入してください。

新型コロナワクチンの副反応
ワクチンを打った後、打った場所の腫れや痛み、発熱、頭痛などの副反応が起こることがあります。
治療を必要としたり、障害が残るほどの重いものは極めて稀ですが、ワクチンによる何らかの副反応が
起こる可能性はゼロではありません。
現在承認申請されている新型コロナウイルスのワクチンについても、打った場所の痛みが66～83％
の方にあったことが報告されてます。また、38度以上の発熱が２回目の接種後11～16％の方に発生し
たと報告されています。
アメリカでは、ワクチンの接種による急性のアレルギー反応であるアナフィラキシーが100万人に５
人程度報告されています。ワクチン接種後は接種会場で一定時間様子を見て、万が一アナフィラキシー
が起こっても、医師などが必要な対応を行います。

５月21日(金)、村内で65歳以上の高齢者への新型コロナワク
チン接種が始まりました。
今後、順次接種を進めていきますので、接種を希望される方

は、接種券を大切に保管しておいてください。

新型コロナワクチンの接種が始まっています
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４月24日(土)、25日(日)、むつ運動公園第41回むつ市春季陸上競技選手権大会が開催され、以下の選手が
入賞しました。
【男子】
中学100ｍ 第７位 松谷 陸徒 佐井中(1) 12秒69
中学110ｍハードル 第１位 正根 蒼准 佐井中(3) 18秒43
４×100ｍリレー 第４位 佐井中学校 49秒43

（正根蒼准、竹内星耶、伊藤大晴、松谷陸徒）
走高跳 第７位 正根 蒼准 佐井中(3) １ｍ35
走幅跳 第１位 竹内 星耶 佐井中(3) ５ｍ64
三段跳 第１位 竹内 星耶 佐井中(3) 11ｍ76
中学砲丸投 第１位 大畑 歩斗 佐井中(3) 11ｍ62

第５位 長島 優星 佐井中(3) ９ｍ01
第７位 佐賀李輝斗 佐井中(2) ７ｍ95
第８位 伊藤 大晴 佐井中(1) ７ｍ91

中学円盤投 第１位 大畑 歩斗 佐井中(3) 29ｍ45
ジャベリックスロー 第１位 長島 優星 佐井中(3) 39ｍ14
3000ｍ 第７位 菊池 晃一 佐井陸協 10分11秒10
【女子】
中学100ｍ 第５位 山本 柚葉 佐井中(2) 14秒37
走高跳 第４位 新田 優花 佐井中(2) １ｍ25
走幅跳 第６位 福田 望 佐井中(2) ３ｍ73
中学砲丸投 第６位 福田 望 佐井中(2) ８ｍ13

むつ市春季陸上競技選手権大会

５月15日(土)、スポカルイン黒石で全農杯2021年全日本卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部）
青森県予選会が開催されました。
佐井ＴＴから５選手が出場し、４選手が全国大会への出場権を得ました。
全国大会は７月22日(木)～25日(日)、グリーンアリーナ神戸での開催が予定されています。

【男子】
ホープスの部（小学６年以下） 第３位 太田 和水

（佐井ＴＴ・佐井小６年）
第５位 宮澤 倫太

（佐井ＴＴ・佐井小６年）
【女子】
カ ブ の 部（小学４年以下） 第５位 太田 美空

（佐井ＴＴ・佐井小３年）
バンビの部（小学２年以下） 第５位 内田こはる

（佐井ＴＴ・６歳）

全国大会への出場権獲得

110ｍハードル 正根蒼准くん

リレー 竹内星耶くん 伊藤大晴くん

中央公民館では、アルサス１階で本の貸出しを実施しています。
図書コーナーは無人のため、貸出しは、借りたい方がご自身で本のポケットに入れてあるカードに名前を
記入するなどの手続きをしてもらっています。
現在、１年以上返却のない本やカードを置かずに持ち去っている本も確認されています。多くの方にご
利用いただくため、２週間程度での返却をお願いします。
なお、本を破損したり紛失した場合でも弁償を求めませんので、返却できない場合は中央公民館までご連
絡ください。

【お問合せ】中央公民館（教育委員会）担当：加藤 ☎３８－４５０６

中央公民館からのお願い

出場した佐井ＴＴの選手のみなさん
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特殊詐欺の被害をなくそう！

横断歩道は歩行者優先です

自動車が横断歩道に接近する時には、
○ 近くに歩行者がいないか確認
○ 横断歩道付近に歩行者がいたら、その手前で停止できる速度に減速
○ 横断歩道を横断している、または横断しようとしている歩行者がいると
きは手前で一時停止

するようにお願いします。
※これらのルールに違反すると、⽛横断歩行者等妨害等⽜の違反となります。

◆青森県内の特殊詐欺被害状況等
令和３年４月末現在の
認知件数は 16件（前年比＋９件）
被害金額は 約2,817万円（前年比＋2,366万円）

です。
今年の３月以降、県内では市町村職員や金融機関職員
をかたった還付金詐欺が多発しています。
また、特殊詐欺に発展するおそれのある不審電話も多数発生しており、⽛自分
の資産を守る⽜という意識を強く持つことが必要です。
今回は、全国的に広がりを見せている預貯金詐欺についてご紹介します。
特殊詐欺の手口を知り、警戒心を持って被害を防止しましょう。
◇預貯金詐欺
警察官を名乗る者から電話があり、
⽛逮捕した犯人があなたのキャッシュカードを持っています。⽜
⽛カードが不正に使われないように交換する必要があります。⽜
⽛これから担当者が取りに行きます。⽜

などと言われます。
訪ねてきた犯人にカードなどを渡すと、はさみや穴あ
けパンチで切り込みなどを入れた後、
⽛後日、連絡します。⽜⽛新しいカードを送ります。⽜

などと伝えられます。
しかし、何日経ってもキャッシュカードや通帳は送られてきません。
不審に思って警察や金融機関に問い合せたときには、すでに口座からお金が引
き出されてしまっています。
○ 警察官や金融機関職員が、口座の暗証番号を聞いたり、キャッシュカード
や通帳を取りに行くことはありません。
○ 不用意に家族を含む個人情報（氏名、生年月日、勤務先など）を教えない
でください。
○ お金に関する不審な電話などがあった場合は、家族や最寄りの警察署、交
番、駐在所に相談してください。
○ 被害に遭われた方の多くは、⽛自分はだまされることはない⽜と思い込ん
でいます。⽛自分は大丈夫⽜と思わず、みんなで被害を防止しましょう。

自転車安全利用五則
１．自転車は、車道が原
則、歩道は例外

２．車道は左側を走行
３．歩道は歩行者優先
で、車道寄りを徐行

４．安全ルールを守る
５．子どもはヘルメッ
トを着用

並進

二人乗り

夜間の点灯

このひし形マークは、⽛この先に横断歩道があります⽜ということを意味します。



Sai village
Sai 2021.6

6

血圧の測り方
みなさんこんにち

は。今年４月から大間
病院へ勤務することと
なりました医師の中田
健一朗と申します。
大間病院で外来診察

を始めて以来、血圧を
気にしている方が多いなと感じていますので、
今回は血圧の測り方についてお話したいと思
います。
⽛家では血圧が低いのに、病院ではすごく高
い⽜というお話をよく聞きます。これはあまり
大きな問題ではありません。病院へ来るため
に体を動かしたり、診察前に緊張したりすると
血圧が上がるのは自然なことです。高血圧の
治療ではご自宅で体がリラックスした状態で
の測定が大切です（家庭血圧といいます）。ど
のように測ると良いかというと

１．朝起きて、できるだけ早く
２．トイレは我慢せずに出した後で
３．薬も食べ物も飲み物も、何も口に入れず
４．血圧計の前で１～２分体を休めてから

測ってください。血圧
手帳をお持ちの方は手帳
のはじめの方にも書かれ
ているので読んでみてく
ださい。
⽛毎日測るのは大変だから測っていない。朝
は忙しいからできないよ。⽜という声もよく聞
きます。もちろん毎日測れたらとても良いの
ですが、朝が忙しい漁師の方も多いのでなかな
かそうはいきません。なので、忙しくない日に
測るだけでも良いと思います。それでも全く
測らないよりは良いですし、長く続けていけば
家庭血圧がどれくらいかはわかってきます。
むしろ忙しいときに慌てて測ると血圧が上
がってしまい、正確な血圧が分からなくなるこ
ともあります。血圧手帳には毎朝２回測って
くださいと書いてありますが、これも朝に時間
をとれない方は１回だけでも大丈夫です。
そのほかにもいろい

ろな理由で血圧測定が
うまくいかない方は病
院を受診したときに医
師へ相談してみてくだ
さい。

大間病院
内科医長 中田健一朗

今月の雲丹（うんたん）の活動
５月20日(木)、雲丹（うんたん）は佐井

小・中合同体育祭の鼓笛パレードを見に街
にくり出しました。
雲丹（うんたん）は初の合同体育祭の成

功を祈って、また子どもたちをびっくりさ
せようと、パレードの行く先々に先回りし、
街頭から手を振って応援していました。
雲丹（うんたん）からひとこと
みんな堂々と行進していてかっこよかった
の～
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人が自分の身体を自由に動かすことができるのは、骨、関節、筋肉や神経などで構成され
る⽛運動器⽜の動きによるものです。骨、関節、筋肉はそれぞれが連携して働いており、ど
れかひとつが悪くても身体はうまく動きません。
運動器のいずれか、あるいは複数に障害が起こり、⽛立つ⽜⽛歩く⽜といった機能が低下し

ている状態を⽛ロコモティブシンドローム（略称：ロコモ 和名：運動器症候群）⽜といい
ます。
ロコモ自体は病気ではありませんが、ロコモが進行すると、将来介護が必要になるリス

クが高くなります。ロコモを知り、しっかり対処して、楽しく人生を歩き続けましょう。

ロコチェック

 

世界保健機関（ＷＨＯ）は５月31日を⽛世界禁煙デー⽜と定め、喫煙しないことが一般的
な社会習慣となることを目指しています。厚生労働省においても、世界禁煙デーに始まる
一週間を⽛禁煙週間⽜と定め各種のたばこ対策を行っています。
自分や家族のために、生活習慣を見直そうとしている方、

禁煙に取り組もうとしている方も多いのではないでしょう
か。喫煙者は、新型コロナウイルスへの感染や肺炎重症化
のリスクも高くなると言われています。⽛禁煙デー⽜⽛禁煙
週間⽜をきっかけに禁煙について考えてみませんか。

７つの項目はすべて、骨や関節、筋肉などの運動器が衰えているサインです。１つ
でもあてはまればロコモの心配があります。
□片脚立ちで靴下がはけない
□家の中でつまずいたりすべったりする
□階段を上がるのに手すりが必要である
□家のやや重い仕事が困難である（掃除機の使用、布団の上げ下ろしなど）
□２㎏程度の買い物をして持ち帰るのが困難である(１リットルの牛乳パック２本程度)
□15分くらい続けて歩くことができない
□横断歩道を青信号で渡りきれない
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～火事・救急・救助は119番～
危険物安全週間実施のお知らせ

⽛事故ゼロへ トライ重ねる ワンチーム⽜
６月６日(日)から６月12日(土)までの１週間は危険物安全週間です。近年、石油類をはじ

めとする危険物は、事業所などにおいて幅広く利用されるとともに、国民生活に深く浸透し、
その安全確保の重要性はますます増大しています。このため、事業所における自主保安体制
の確立を呼びかけるとともに、広く国民の危険物に対する意識の高揚と啓発を図ることを目
的としたものです。
では、⽝危険物⽞とはなんでしょうか？
消防法で定められているもので、一般的に次のような危険性を持った物品をいいます。

１.火災発生の危険性が大きい ２.火災拡大の危険性が大きい ３.消火の困難性が高い

私たちの身近なものでは、ガソリン・灯油・油性塗料などがあります。ガソリンや灯油はガ
ソリンスタンドで購入することができ、取扱方法を誤ると思わぬ事故につながりますので、購
入する際は次のことに注意し安全な給油作業を心がけましょう。

１．給油する際は必ずエンジンを止める。
２．油種を確認する。

自動車に適した油種を確認しましょう。
３．静電気除去シートにタッチ。

給油前に必ず⽛静電気除去シート⽜に触れることにより、
身体に溜まっている静電気を除去することができます。

４．正しい操作で給油する。
５．注ぎ足し給油をしない。

満タンになると自動的に給油は停止します。この後に注ぎ足し給油をすると燃料が給
油口からあふれることがあり、大変危険ですので絶対にやめましょう。

６．給油口の閉め忘れに注意する。
給油口を閉め忘れたまま走行すると給油口から燃料や蒸気が漏れ大変危険です。

ちなみに、ガソリンを携行缶で購入するみなさんへ
重大なお知らせです。
ガソリンの適正な使用を徹底するため、ガソリンを

携行缶で購入される方に対して、消防法で
① 本人確認（運転免許証の提示など）
② 使用目的の確認
を行うとともに、販売記録を作成することが義務付

けられています。
また、ガソリンを灯油用ポリ容器に入れることはで

きませんので専用の容器に給油しましょう。その際、
容器への詰替えはガソリンスタンドの従業員が行う必
要がありますので、購入する際は依頼しましょう。
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離婚した場合、お二人の婚姻期間中の厚生年金を分割して、それぞれ自分の年金とすること
ができます。
サラリーマンなどが加入する厚生年金は、給与などの報酬の額に応じて保険料を納付し、報

酬額の記録に応じて厚生年金が支払われます。
離婚時の年金分割が行われると、婚姻期間中について、厚生年金の支給額の計算の基となる

報酬額の記録が分割されることになり、年金額をお二人で分割できます。

【年金分割の方法】（２種類）
①合意分割
•お二人からの請求により、年金を分割できます。
•年金分割の割合は、お二人の合意、または、裁判手続きによって決定されます。

②３号分割
•サラリーマンの妻である専業主婦の方など、国民年金第３号被保険者であった方からの
請求により、年金を分割できます。

•年金分割の割合は、２分の１ずつとなります。
•平成20年４月以降の第３号被保険者期間中の報酬額が分割の対象になります。
※第３号被保険者……厚生年金保険の被保険者または共済組合の組合員の被扶養配偶者

で、20歳以上60歳未満の方。

離婚後２年以内に手続きを行っていただく必要がありますので、お早めにお近くの年金事
務所までご相談ください。

【お問合せ】住民生活課 住民係 担当：宮澤


民 年 金 だ よ り国 むつ年金事務所 ☎22-2278

村県民税（１期）、固定資産税（２期）、介護保険料（１期）の納期は、

６月３０日(水)です。忘れずに納付しましょう！
※納期ごとの納付が困難な方は、分割による納付も可能です｡
お気軽に住民生活課税務係へご相談ください。

離婚時の年金分割制度のお知らせ
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実施日：令和３年６月12日(土) 対象地区：古佐井・大佐井

側溝清掃を実施します

地域や町内、各団体などとの連携による環境美化活動を推進するため、⽛側溝清掃⽜を実施し
ます。
当日は、午前８時から汚泥を回収しますので、午前７時までに側溝清掃を済ませてください。

【連絡事項】
１．作業の際は、マスクを着用し、衛生面に十分注意し、安全に清掃を終えましょう。
２．回収の際は村から配布したガラ袋のみ回収します。発泡スチロールやビニール袋に入った

ものは回収しません。
３．側溝蓋上げ機を貸し出します。役場住民生活課窓口に借用申請書がありますので、申請の

うえ、ご利用ください。
４．側溝清掃後は、周辺を水で洗い流すなどご協力をお願いします。
※当日雨天の場合は、翌日13日(日)に回収を行います。

【お問合せ】住民生活課 住民係 担当：和田

【汚泥回収ガラ袋】

例年、発泡スチロールなどの容器に側溝汚泥を
あげて自宅前に置く方法をとっていましたが、今
年度からは村で用意したガラ袋を希望者へ配布
し、そのガラ袋へ汚泥を入れて自宅前に置く方法
とします。
側溝汚泥の回収を希望する方は、担当までご連

絡ください。後日、ガラ袋をお届けします。



佐井村は、令和３年６月１日から⽛景観行政団体⽜に移行しました。
■景観行政団体とは
景観法に基づく諸施策を担う自治体を⽛景観行政団体⽜といいます。都道府県や政令指定都

市、中核市は景観法により景観行政団体になりますが、その他の市町村は都道府県と協議をす
ることによって、景観行政団体になることができます。
■景観行政団体ができること
佐井村独自に景観に関するまちづくりを行っていくため、良好な景観の形成に関する基本的

な計画として⽛景観計画⽜を策定することができます。
景観計画では、良好な景観の保全、形成を図るために、景観計画区域の設定、景観形成に関す

る方針、景観形成の基準、景観重要建造物・景観重要樹木の指定の方針などを定めることがで
きます。
また、景観法で定める届出にかかる事務（大規模行為など）はこれまで青森県が処理してい

ましたが、今後村内で行う行為の届出については、６月１日から村で処理することになります。
※詳しくは佐井村ホームページをご覧ください。
■今後の取り組み
佐井村景観計画の策定に取り組みます。
※佐井村景観計画が策定されるまでの間は、青森県景観計画を村の計画として準用します。

【お問合せ】総合戦略課 企画政策係 担当：間山

佐井村は⽛景観行政団体⽜になりました

横 約60㎝

横

約
60
㎝
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今年度の自動車税種別割の納期限は、６月30日(水)です。
自動車税種別割は、下北地域県民局県税部窓口、金融機関およびお近くのコンビニエンスス

トアなどで納付できます。コンビニエンスストアでは、休日・夜間でも納付できますが、納期
限を経過したときは取扱いできない場合がありますので、納期限を守って納付してください。
また、クレジットカードでも納付できます。納付の手続きは、パソコン・スマートフォンで

⽛Yahoo!公金支払い⽜のサイトから納税通知書に記載されている⽛納付番号⽜、⽛確認番号⽜やク
レジットカードの番号などを入力して行います。（１件につき決済手
数料330円(税込)がかかります。）
【お問合せ】下北地域県民局県税部納税管理課 ☎２２－８５８１

（内線２１０、２１１）

自動車税種別割の納付はお早めに



令和３年度 赤十字会員増強・活動資金増収運動
日赤佐井村分区では、例年４月を⽛赤十字会員増強・活動資金増収運動⽜の強調月間として、

赤十字活動資金の募金活動などを実施しています。
当分区ではこのたび集計を終え、545,650円の活動資金を、日赤青森県支部へ送金することが

できました。住民のみなさんの温かいご支援に心から感謝します。
多岐にわたる赤十字事業は、みなさんから寄せられた赤十字活動資金を財源としていること

をご理解いただき、今後ともみなさんのご協力をどうぞよろしくお願いします。
【お問合せ】○日本赤十字社青森県支部総務課会員係 ☎０１７―７２２―２０１１

○日本赤十字社青森県支部佐井村分区事務局 住民生活課 住民係 担当：宮澤

海難に気をつけましょう！ 漁業者の悲惨な事故ゼロを目指して！
近年では、夏期に漁船海難が多く発生する傾向にあることから、青森県海上保安部、青森県

農林水産部水産局、青森県漁業協同組合連合会、日本漁船保険組合青森県支所の４機関は５月
から⽛春期重点指導期間⽜として、重大漁船海難防止活動を実施しています。漁業者の死亡事
故などの悲惨な海難（重大漁船海難）を防止するため、次のことに気を付けましょう。
■救命胴衣を常に正しく着用
海に落ちても脱げないように、腰ベルトはしっかり締めましょう。

■漁船への梯子の備え置き
船に上がる手段として梯子（はしご）が有効です。

■ローラーなどへの巻き込まれ事故防止
着衣・作業場所の安全確認、複数人での作業、トラブル発生時はローラーを停止してから作

業をしましょう。

【お問合せ】青森県海上保安部 交通課 ☎０１７－７３４－２４２２

水温 意識不明までの時間 予想生存時間
０～５℃ 15～30分 30～90分
５～10℃ 30～60分 １～３時間
10～15℃ １～２時間 １～６時間

＜海中転落したときの水中温度と生存時間の関係＞

一般社団法人 海技振興センター⽛船員の低体温症対策ガイドブック⽜より抜粋
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仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集
しています。
国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか？

■受験資格
１ 令和３年４月１日において高校卒業後３年を経過していない方および令和４年３月までに

高校を卒業する見込みの方
２ 人事院が１に掲げる者に準ずると認める方

■受験申込受付期間
令和３年６月21日(月)から６月30日(水)まで

■受験申込方法
受験申込みはインターネット申込みとする
国家公務員試験採用情報NAVI（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）

■第１次試験日
令和３年９月５日(日)

【お問合せ】仙台国税局人事第二課試験研修係 ☎０２２－２６３－１１１１(内線３２３６)
人事院東北事務局 ☎０２２－２２１－２０２２

2021年度 国家公務員⽛税務職員採用試験⽜（高校卒業程度）のお知らせ

令４年３月新規高等学校卒業予定者を対象とした求人の受付が６月１日(火)から始まっており
ます。地域の発展のためには、地元に若い人材が定着することが必要です。
早期の求人申込みが、より良い人材の確保につながります。
高校生の地元定着のため、早期の求人申込みをお願いいたします。

新規高卒予定者の求人受理開始！

～令和３年度の選考までのスケジュール～
６月１日(火) 求人受理開始
７月１日(木) 各高校・生徒への求人情報の提供開始

(高校生の多くはこの間の早い時期に応募先を決めることになります。）
９月５日(日) 各高校から生徒の推薦開始
９月16日(木) 選考開始

求人申込みの方法など、ご不明な点がありましたら、お気軽にご相談ください。
【お問合せ】ハローワークむつ 学卒係 ☎２２－１３３１

土砂災害から身を守るために、日頃の備えと早めの避難が必要です。土砂災害は、台風など
の大雨の時期に特に多く発生します。身の危険や周囲に異変を感じたら、ただちに避難すると
ともに、役場などへ連絡しましょう。土砂災害警戒情報や土砂災害警戒区域マップなど、土砂
災害に関する情報は、青森県庁ホームぺージから⽛防災情報（砂防）⽜で検索するとご覧いただ
けます。
【お問合せ】総務課 管財係 担当：山口、竹内

青森県県土整備部 河川砂防課 砂防グループ ☎０１７－７３４－９６７０
青森県庁ＨＰ：http://www.pref.aomori.lg.jp/kotsu/build/dosha_keikai_itiran.html

６月は土砂災害防止月間です
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環境保護の第一歩はじめませんか ～みんなで美しい村をつくりましょう～

私たちは主に河川の水を水道水として利用しています。上流で使われ放流された水は、川や海な
ど水にすむ生き物が利用します。川や海が汚れると魚などの生き物はすみづらくなります。使っ
た水は、雲となり、雨となり、やがては私たちのもとにかえってきます。あなたが使ったその水を
下水道を活用しきれいにして流しましょう。
下水道の役割
その１ 街を清潔にする
私たちが家庭で使って汚れた水（汚水）は、家の下にある排水管を通って下水道管に流れていき、

下水処理場に運ばれていきます。汚水を速やかに排除してくれる下水道ですが、下水道が整備され
ることで汚水が直接街に流れなくなるため、街が清潔に保たれ、ハエ・蚊などの害虫や悪臭の発生
を防ぐことができます。
その２ 身近な環境を守る
街や工場から下水道管を通って流れてきた汚水は下水処理場に運ばれます。下水処理場でさま

ざまな処理を行いきれいになった水は、消毒して川や海に戻します。
その３ トイレの水洗化
下水道が整備されることにより、トイレの水洗化ができ、衛生的で快適な生活を送ることができ

ます。また、汚水は下水道管の中を通って処理場に集められ効率よく処理することができます。
このように下水道は見えないところで私たちの安全・安心で、快適な生活を支えてくれる大きな

役割を担っています。まだ下水道へ接続していない方はこの機会にぜひ自らの暮らしを振り返り
環境保護に取組みましょう。
村では新しく下水道を接続する所有者の方へ補助金の交付を行っております。詳しくは、担当ま

でご連絡ください。また、黒岩・中道・原田・川目地区で設置を検討される方は合併処理浄化槽の
設置に伴う費用についても補助金の交付を行っています。詳しくは担当までご連絡ください。

【お問合せ】産業建設課 建設・水道係 担当：竹本、竹内

♦下水道工事指定業者名（北通り３町村）
業者名 電話番号

有限会社 東出水道設備 ３８－２０９２
北通燃料 ３８－２１７０
三戸設備 ３８－２４６５
有限会社 小林住設 ３７－２５８４
有限会社 下山設備 ３７－２９６７
株式会社 真栄管工 ３７－５６６０
有限会社 北舘工業 ３６－２２６５
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９ 勤務時間、休日及び休暇
勤務時間は、午前８時15分から午後５時までで、毎週土・日曜日、祝日及び年末年始が休日となっていま
す。
年次有給休暇は、年間20日（４月採用の場合は、初年15日）で、残日数は20日を限度に繰越できます。
その他の休暇として、結婚休暇、ボランティア休暇、夏季休暇などの特別休暇や介護休暇制度、育児休業制
度などがあります。

10 その他
この試験についての⽛お問合せ⽜⽛受験申込み先⽜は次のとおりです。
〒039-4601 青森県下北郡大間町大字大間字大間平20－78
国保大間病院 総務係 ☎0175-37-2105

令和３年度国保大間病院会計年度任用職員登録職員の募集について(再案内)

２ 募集職種
看護師又は准看護士 助手（看護、薬剤) 事務職員（医療) 調 理 師 清掃作業員

１ 登録職員とは
当院指定申込書類を提出した時点で、会計年度任用職員希望者として登録されます。会計年度任用職員が
必要となった時点で、登録者の中から履歴書による書類選考を行い、選ばれた方に対し面接試験（事務職員は
パソコン実技および小論文試験、看護師は小論文試験もあります）のご連絡をします。後日試験を実施し合
否を決定します。なお、一度登録されますと当該年度３月31日まで会計年度任用職員希望者として登録され
ます。

３ 応募資格
職 種 受 験 資 格

全 職 種 共 通 心身共に健康で、病院の仕事に理解と情熱のある方
看護師又は准看護士 免許を有する方
助 手 高校卒業以上の方
事 務 職 員 高校卒業以上の方でパソコン（ワード・エクセル）ができる方
調理師及び清掃作業員 中学校卒業以上の方
ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤ができない方、介護者なしに職務の遂行が
困難な方および地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は、受験できません。
① 禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの方
② 一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しな
い方

③ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを
主張する政党その他の団体を結成し、またはこれに参加した方

※詳しくは大間病院総務係にお問合せください。
【お問合せ】大間病院総務係 ☎３７－２１０５

４ 登録期間
登録の日から令和４年３月31日（当該年度３月31日まで会計年度任用職員希望者として登録されます。）

７ 任用（採用）方法
登録された方の中から書類選考により選ばれた方に対し、面接試験（事務職員はパソコン実技および小論
文試験、看護師は小論文試験もあります）を行い決定します。

５ 登録受付
随時受付します。（ただし、土、日曜日、祝日を除く）
なお、受付時間は午前８時15分から午後５時00分までとなります。

６ 受付方法
病院指定の申込み書類を大間病院総務係まで、本人持参で提出してください。ただし、何らかの理由で持
参できない場合は、郵送などによる提出でも構いません。
病院指定の申込書類は大間病院総務係にあります。
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大間病院正規職員募集のお知らせ（再案内）

１ 試験種別、職種、採用予定人員および採用予定年月日

２ 受験資格
試験種別 受 験 資 格

看 護 師 看護師免許がある方、令和４年３月31日までに免許を取得する見込みの方で、申込時点で
満45歳以内の方

臨床検査技師 臨床検査技師免許がある方、令和４年３月31日までに免許を取得する見込みの方で、申込
時点で満40歳以内の方

薬 剤 師 薬剤師免許がある方、令和４年３月31日までに免許を取得する見込みの方で、申込時点で
満40歳以内の方

臨床工学技士 臨床工学技士免許がある方で、申込時点で満40歳以内の方
ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤ができない方、介護者なしに職務の遂行が
困難な方および地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は、受験できません。
① 禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの方
② 一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しな
い方

③ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを
主張する政党その他の団体を結成し、またはこれに参加した方

試験種別 採用予定人員 採用予定年月日 試験種別 採用予定人員 採用予定年月日
看 護 師 若干名 随時採用 薬 剤 師 １名程度 随時採用
臨床検査技師 １名程度 随時採用 臨床工学技士 １名程度 随時採用

試験方法 内 容
小論文試験および面接試験 文章表現力などの評価・個人面接

大間病院では、次のとおり正規職員を募集しますので、お知らせいたします。

３ 試験の方法および内容

４ 試験日など
試験方法 試験実施場所 合否発表の時期と方法

申込受付後通知 大間病院 試験後、３週間以内に受験者全員に合否を郵送で通知

採用職種 初 任 給 採用職種 初 任 給

看 護 師 大学卒 209,800円程度
短大３卒 200,700円程度 薬 剤 師 大学６卒 210,500円程度

臨床検査技師 大学卒 204,400円程度
短大３卒 189,800円程度 臨床工学技士 大学卒 188,400円程度

短大３卒 177,400円程度

５ 受験申込方法
申込書受験：受験申込書類は自筆で記入し、総務係まで提出してください。
なお、郵送により申込みをする場合は、封筒の表に⽛受験申込み⽜と朱書きしてください。
※ 受験申込書類は、総務係で受取るほか、大間病院ホームページからダウンロードすることができます。なお、郵送
で請求する場合は、封筒の表に⽝受験申込書請求⽞と朱書きし、受験種類がわかるようにし、返信用封筒（長４大
封筒に返信先の住所・氏名を明記し、84円切手を貼り宛名を明記）を同封してください。

６ 受験通知 受験通知は申込受付後に郵送にて通知します。
７ 申込み受付期間 随時受付（ただし、土曜日、日曜日および休日を除く）
※ 上記の受付時間は、午前８時15分から午後５時までです。
郵送による場合は、受付期間終了日までの消印のあるものに限り受け付けます。

８ 給 与
基本給は、一部事務組合下北医療センター職員の給与に関する条例に基づき決定し、昇給は原則として年
１回行います。
また、６月、12月に期末・勤勉手当、11月から３月まで寒冷地手当が支給されるほか、支給条件に応じて、
扶養手当、通勤手当、住居手当などの各種手当が支給されます。

※ 臨床検査技師の初任給には調整額を含みます。 ※ 初任給は職歴により一定の基準で加算措置があります。
※ 初任給は条例の改正により変更となる場合があります。
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国民健康保険大間病院 会計年度任用職員募集（再案内）



１ 職種、採用予定人員および採用予定年月日
職種 採用予定人員 採 用 期 間

看護師・准看護師 若干名 随時採用～令和４年３月31日まで（フルタイム）
看護助手 若干名 随時採用～令和４年３月31日まで（フルタイム・パートタイム）
調理員 若干名 随時採用～令和４年３月31日まで（パートタイム）

２ 応募資格

３ 試験日時および場所

７ お問合せ・お申し込み先
〒039-4601 青森県下北郡大間町大字大間字大間平20－78
国民健康保険 大間病院 事務局総務係 ☎０１７５－３７－２１０５

職種 受 験 資 格
看護師・准看護師 看護師または准看護師の免許を有する方
看護助手 高等学校卒業以上の方で心身共に健康で病院の仕事に理解と情熱のある方
調理員 中学校卒業以上の方で心身共に健康で病院の仕事に理解と情熱のある方

職種 試 験 日 時 試験実施場所
全職種 申込受付後通知 大間病院

職種 試 験 方 法
全職種 面接試験（看護師・准看護師は小論文試験もあり)

４ 試験方法

書類請求

申込書類は総務係で交付します。なお、郵送で請求する場合は、封筒の表に⽝受験申込
書請求⽞と朱書きのうえ、受験職種がわかるように記載し、返信用封筒（長４大封筒に
84円切手を貼り宛名を明記）を同封してください。申込書類はホームページからもダ
ウンロードできます。

受付期間 随時募集（土・日・祝日を除く午前８時15分～午後５時）

６ 申込書類の請求および申込受付期間など

職種 月給・時給 １か月の勤務時間数 雇 用 待 遇
看護師・准看護師 月額165,300円～ 155時間程度 社保・雇用・労災保険加入

看護助手

フルタイム
月額132,300円

パートタイム
時給 846円

フルタイム 155時間程度
パートタイム 80時間程度 社保・雇用・労災保険加入

調理員 パートタイム
時給 846円 パートタイム 90時間程度 雇用・労災保険加入

５ 賃金および雇用待遇

ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤ができない方、介護者なしに職
務の遂行が困難な方および地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は、受験できません。
① 禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなる

までの方
② 一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を

経過しない方
③ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊す

ることを主張する政党その他の団体を結成し、またはこれに参加した方
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下北地域の住民や企業、団体などが企画したジオパークに関する事業を募集します。下
北ジオパークに関する商品開発やＰＲ活動、教育活動および保全活動などに要する経費の
一部を助成します。
■補助内容：下北ジオパークに関する周知広報、商品および土産品の開発、教育活動や資源

保全に関すること
■補助金額：25万円（上限）、定額補助（10／10）
■対 象：下北地域に住所を有する者や事業者ならびに企業（支店も可）、団体（任意団

体を含む）とし、事業採択後に自らが活動できる方
■応募締切：６月30日(水)
【お問合せ・お申込み】下北ジオパーク推進協議会事務局（むつ市ジオパーク推進課内）

☎２２－１１１１（内線２８１２）

下北ジオパーク夢実現プログラム補助金

食う者／食われる者という関係を超えたオオカミとヤギの友情を描く大人気絵本シリー
ズを朗読します。音楽や照明を交えた臨場感あふれる舞台です。
■日時：令和３年６月19日(土)、20日(日) 午後２時～（途中休憩あり）
■場所：青森県立美術館シアター（青森市安田字近野185）
■料金：一般８００円､高校生以下３００円(チケット発券代など別途手数料がかかります)

※詳しくはホームページをご覧ください
【お問合せ】青森県立美術館 ☎：０１７－７８３－５２４３

ホームページ：http://www.aomori-museum.jp

ドラマリーディング公演⽛あらしのよるに⽜を開催します

令和２年県内交通事故発生状況
シートベルト非着用の交通事故死者数６人
（自動車乗車中死者数の約54.5％）

シートベルト・チャイルドシートを正しく着用しましょう

道路交通法により、自動車の運転者は
○シートベルトを装着しないで運転してはならないこと
○シートベルトを装着しない人を乗せて運転してはならな
いこと

○チャイルドシートを使用しない６歳未満の幼児を乗せて
運転してはならないこと

が定められています。
シートベルトなどを正しく着用しないと、車外放出や前席

への衝突などの危険があります。
運転者は自分と同乗者の⽛命を守る⽜という意識を持ち、

すべての座席でシートベルト・チャイルドシートを着用しま
しょう。 チャイルドシート着用推進

シンボルマーク

カチャピョン
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佐井村の人口 ４月30日現在
男 937(－３） 計 1,874(－５)
女 937(－２）世帯数 920(－１)

( )内は前月比

みんなで続けていこう！
交通死亡事故ゼロ 次の目標は3,500日
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仏ヶ浦の絶景を満喫！
４月28日(水)、佐井小学校の１・２年生が観光船で仏ヶ
浦に行きました。
観光船に乗船する際、はじめは不安な顔をしている児
童もいましたが、雲丹（うんたん）がお見送りに駆けつ
け手を振ると、元気に手を振り返し、笑顔で出発するこ
とができました。
現地では、佐井定期観光㈱の福田さんがさまざまな奇
岩の見どころを説明し、児童は福田さんが指さす方向へ
興味津々に目を向けたり、きれいな岩や砂を観察したり
と楽しんでいました。


