
Ｎ０．３３４ 佐 井 村 村 民 憲 章

１。学ぶ意欲 をもち、知性と良識の

あふれる村をつくります。
１．健康と安全を心がけ

明るく楽しい村をつくります。

１．勤労を喜び、力を合わせて

豊かな村をつくります。

１．自然を守り、人を愛し

心やさしい村をつくります。

１．心身ともに健全な子の育つ

暖かい家庭と村をつくります。。
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▲“大石綾子ちゃん”による花束贈呈。
「安全運転に気をつ けて、頑張って下
さい。今日は、ありがとう。」

▲地区の長年の要望であった路線バス
が開通。国道を右折し長後地区へ入る
第１号のバス。

▲いよいよ出発。記念すべき第１号の
お客さんは、ナント ／大石総代。忘れ
られない日になりましたね。

▲朝早くにもかかわらず、大勢の方の
歓迎を受け開通したバスは、日本一の
“幸せもの”

▲今 日 こ の 日
、 新 た な 長 後 地

区 の 夢 を の せ た バ ス が 出 発 し
た。

▲みんなの見守る中、行われたテープ
カット。刻々とバスの出発時間が近づ
く。

村の中での 話題、できごと、

情報などをお待ちしています。

佐井村役場 企画調整課

広報担当までどうぞ。

Ｓ３８―２１１１



お 花 見 会

き
ょ
う
は
、
お
は
な
み
で
す
。

さ
ん
そ
ん
ひ
ろ
ば
へ
、
い
き
ま

し
た
。

で
も
ね
、
さ
く
ら
の
お
は
な

は
、
す
く
な
か
っ
た
よ
。
ほ
っ

ぽ
が
い
っ
ぱ

い
に
な
っ
て
た

よ
。
で
も
ね
、
お
で
ん
、
お
い

し
か
っ
た
よ
。
や
き
と
り
も
す

ご
く
お
い
し
か
っ
た
よ
。

で
も
ね
、
で
も
ね
、
い
っ
ち

ば
ん
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は
、

じ
じ
ち
ゃ
ん
や
ば
ば
ち
ゃ
ん
と

い
っ
し
ょ
だ
っ
た
こ
と
だ
よ
。

清 掃 奉 仕

佐

井

村

身

体

障

害

者

福

祉

協

議

会

の
会

員

の
み

な

さ
ん

が
、

大

佐

井

・
古

佐

井

橋

の
清

掃

奉

仕

を

し

ま

し

た

。

冬

の
間

に

た
ま

っ
た

ゴ
ミ

や

ド

ロ

を

、

そ

れ

ぞ

れ

が

持

ち

よ

っ

だ

ス
コ

ッ

プ
で
丁

寧

に

片

付

け

、
大

佐

井

・
古

佐

井

橋

は

す

っ

か
り

き

れ

い
に

な

り

ま

し

た

。通
り

か
か
っ
た
人
た
ち
も
、「
ご

苦

労

さ

ん
」

と

言

葉

を

か

け

て

い

ま

し

た

。
「
村

の
人

に

少

し

で
も

喜

ん
で

も

ら
え

れ

ば
幸

い

で
す

。
こ

れ

か

ら
も

続

け

て

い

き

た

い
。
」
と

、

会

員

た

ち
は

話

し

て

い
ま
し

た

。

犬 の 予 防 注 射

平
成
九
年
度
分
の
狂
犬
病
予

防
注
射
が
四
月
二
十
一
日
こ
一

十
二
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
予
防
注
射
は
、
年
一
回

の
接
種
が
義
稗
づ
け
ら
れ
て
い

る
も
の
で
す
。

動
物
愛
護
の
精
神
か
ら
も
飼

い
主
は
、
き
ち
ん
と
義
務
を
果

た
し
、
正
し
い
ル
ー
ル
で
家
族

の
一
員
と
し
て
愛
犬
を
飼
い
ま

し
ょ
う
。

春 の 遠 足

五
月
十
四
囗
、
原
田
小
全
校

児
童
十
二
名
が
、
大
山
沢
ま
で

歩
き
ま
し
た
。
新
緑
と
小
鳥
の

さ
え
ず
り
に
囲
ま
れ
た
大
山
沢

で
は
、
川
遊
び
を
楽
し
み
ま
し

た
。
川
の
石
を
積
ん
で
の
ダ
ム

作
り
、
ビ
ニ
ー
ル
の
袋
で
の
水

遊
び
、
川
魚
の
網
す
く
い
、
大

き
な
ヒ
キ
ガ
エ
ル
数
匹
が
泳
ぎ

回
る
水
た
ま
り
の
発
見
な
ど
が

体
験
で
き
ま
し
た
。

去
年
に
続
い
て
二
度
目
の
大

山
沢
で
し
た
が
、
着
替
え
も
持

参
し
た
せ
い
か
、
思
い
っ
き
り

水
遊
び
が
で
き
、
自
然
と
ふ
れ

あ
っ
た
楽
し
い
一
日
で
し
た
。



六

月

一
日

は

、
人

権

擁

護

委

員

法

が

施
行

さ

れ

た
日

で

す

。

こ

こ

数
年

、「

い
じ

め
」
、
体

罰

、

不

登

校

、

近

親

者

に

よ

る

虐
待

な

ど

の

子

ど

も

を

め

ぐ

る

人

権

問

題

が

大

き

な

社

会

問

題

と

な

っ
て

い

ま

す

が
、

こ

れ

ら

の
問

題

の

解

決

の

た

め
に

は

、

家

庭

、

学

校

、

地

域

社

会

な

ど
様

々

な

場

で

、

思

い

や
り

の
心

と

生

命

の
大

切

さ
を

は

ぐ

く

む

幅

広

い
人

権

教

育

が
行

わ

れ

る

な

ど
、

次

代

を

担

う

子

ど
も

の
人

権

を

積
極

的

に
擁

護

し

て

い

く

こ

と

が
必

要

で
す

。
そ

こ

で
、

全

国

人

権

擁

護

委

員

連

合

会

で

は

、
「
子

ど

も

の

人

権

を

守

ろ
う

Ｉ

育

て

よ

う

思

い

や

り

の

心

―

」

を

啓
発

活

動
重

点

目
標

に

掲

げ

、

積

極

的

な

啓
発

活

動

を
展

開

し

て

い
ま

す

。

全

国

人

権

擁
護

委

員

連

合
会

で

は

、

六

月

一

日

を

「
人

権

擁

護
委

員

の
囗

」

と

定

め

、

こ

の

囗

を

中

心

と

し

て

皆

さ
ん

と

と

も

に

一

層

の
人

権

思

想

の
啓

発

に
努

め

る
こ

と

を
申

し

合

わ
せ

て

い
ま

す

。

相

談

は

無
料

で

、

秘
密

は

守

ら

れ

ま

す

。

お

気

軽

に

ご
相

談

く
だ

さ

い

。

佐
井
村
で
は
、
村
長
か
ら
推
薦

さ
れ
て
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し
た

次
の
方
々
が
そ
の
職
務
を
行
い
ま

す
。

山本 正

昔⑩２６６２

佐々木寛昭

公⑩２２７６

三戸 重一

昔⑩２４３６

永
年
の
活
動
に
対
し
、
三
戸
委

員
は
「
仙
台
法
務
局
長
表
彰
」
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

行 政 相 談
ご

利

用

く

だ

さ

い

総

務

庁

は

、

当

村

の
行

政

相

談

委

員

に
大

石

健
次

郎

さ

ん

（
長

後

）

を

四

月

一
日

付

け

で
委

嘱

し

ま

し

た

。
任

期

は
二

年

間

で
す

。

村

民

の

み

な

さ

ん

が
毎

日

の

暮

ら

し

の

中

で

、
行

政

の

行

う
仕

事

に

つ

い

て

の
苦

情

や
要

望

、

意
見

な

ど

が

あ

っ

た

と

き

、

も

っ

と

も

身

近

な

相

談

相
手

に

な

る
の

が
同

相

談
委

員

で

す

。

▽
苦
情
を
直
接
申
し
出
に
く
い

▽
ど
こ
へ
申
し
出
た
ら
よ
い
か
わ

か
ら
な
い

▽
苦
情
を
申
し
出
た
が
そ
の
措
置

に
納
得
で
き
な
い

▽
処
置
が
ま
ち
か
っ
て
い
る

な
ど
の
場
合
、
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
い
。

相
談
方
法
は
、
口
頭
、
電
話
、

手
紙
の
い
ず
れ
で
も
結
構
で
す
。

ま
た
相
談
内
容
に
つ
い
て
は
秘
密

を
厳
守
し
ま
す
の
で
安
心
で
す
。

ま
た
、
受
け
た
相
談
は
そ
れ
ぞ

れ
の
事
例
や
、
寄
せ
ら
れ
た
意
見

を
そ
の
後
の
行
政
運
営
に
生
か
す

Ｉ
と
い
う
大
切
な
役
目
も
担
っ
て

い
ま
す
。

・
大
石
健
次
郎

公
⑩
ｒ
Ｄ
４
ｎ
乙ｎ
乙

お
元
気
で
す
が

出
稼
耆
現
地
の
み
な
さ
ん

遠
く
ふ
る
さ
と
を
離
れ
て
仕
事
に
励
ん
で
お
ら
れ
る
み
な
さ

ん
、
現
地
の
生
活
は
い
か
が
で
す
か
。

こ
の
ペ
ー
ジ
は
、
現
地
と
ふ
る
さ
と
を
結
ぶ
、
み
な
さ
ん
と
の

か
け
橋
で
す
。

現
地
で
の
情
報
、
お
便
り
、
写
真
な
ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

車
両
系
建
設
機
械

不

整
地

運
搬
車

運
転
技
能
講
習

出
稼
労
働
者
対
象
の
車
両
系
建

設
機
械
及
び
不
整
地
運
搬
車
運
転

技
能
講
習
の
受
講
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

こ
の
講
習
は
、
県
が
出
稼
労
働

者
の
雇
用
機
会
の
拡
大
及
び
労
働

安
全
の
確
保
を
図
る
た
め
、
受
講

料
を
県
で
負
担
し
て
実
施
し
ま
す
。

剛
小
型
車
両
（
三
ト
ン
未
満
）
系

建
設
機
械
運
転
技
能
講
習

①
学
科

実
施
日

八
月
十
一
日

場

所

青
森
市

②
実
技

実
施
日

八
月
十
二
日

場

所

十
和
田
市

側
車
両
（
三
ト
ン
以
上
）
系
建
設

機
械
運
転
技
能
講
習

①
学
科

実
施
日

八
月
二
十
日

～
二
十
一
日

場

所

青
森
市

②
実
技

実
施
日

八
月
二
十
二
日

場

所

十
和
田
市

㈹
不
整
地
運
搬
車
運
転
技
能
講
習

①
学
科

実
施
日

八
月
二
十
六
日

場

所

青
森
市

②
実
技

実
施
日

八
月
二
十
七
日

場

所

十
和
田
市

受
講
資
格
な
ど
の
詳
し
い
こ
と

は
、
住
民
福
祉
課
住
民
係
に
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。



こ
ん
に
ち
は
／
・

社

会

福

祉

協

議

会

で
す

（
第
十
八
号
）

会
員
募
集
と
会
費
納
入
に
つ
い
て

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
村
民
の

皆
様
に
会
員
に
な
っ
て
い
た
だ
き

納
入
さ
れ
た
会
費
は
地
域
福
祉
、

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
充
実
の
た
め

使
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
も
会
員
と
し
て
加
入
さ
れ

て
い
る
方
々
へ
の
会
費
納
入
の
お

願
い
と
、
新
た
に
会
員
と
し
て
入

会
さ
れ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。賛

助
会
員
は
年
額
千
円
、
特
別

賛
助
会
員
は
年
額
三
千
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

な
お
、
六
月
末
日
ま
で
赤
十
字

奉
仕
団
員
の
方
々
が
会
費
の
納
入

と
、
新
規
の
加
入
案
内
に
訪
問
し

ま
す
の
で
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

○
会
員
加
入
状
況

賛
助
会
員

匸
一
〇
件

特
別
賛
助
会
員

八
二
〇
件

合

計

九
四
〇
件

青
森
県
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
利
用
の
ご
案
内

青
森
県
か
ら
財
団
法
人
青
森
県

身
体
障
害
者
福
祉
団
体
連
合
会
が

委
託
を
受
け
て
「
青
森
県
ガ
イ
ド

セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し
、
障
害
者

の
お
出
か
け
の
場
合
の
ガ
イ
ド
ヘ

ル
パ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

Λ
利
用
で
き
る
方
▽

重
度
の
視
覚
障
害
者
及
び
脳

性
マ
ヒ
等
全
身
性
障
害
者
が
社

会
生
活
上
、
必
要
な
外
出
を
す

る
場
合
に
、
目
的
地
に
お
い
て

適
切
な
付
き
添
い
が
得
ら
れ
な

い
方
。

Λ
利
用
の
方
法
▽

①
青
森
県
か
ら
県
外
へ

県
外
へ
出
か
け
る
場
合
は
、

各
市
町
村
役
場
等
な
ど
を
通

じ
、
青
森
県
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

各
都
道
府
県
・
指
定
都
市
の

ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
に
、
目
的
地

の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
の
紹
介
を

依
頼
し
ま
す
。

②
県
外
か
ら
青
森
県
へ

県
外
か
ら
青
森
県
へ
來
ら
れ

る
場
合
は
、
居
住
地
の
各
都
道

府
県
・
指
定
都
市
の
ガ
イ
ド
セ

ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。青

森
県
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
は

目
的
地
の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
を

紹
介
し
ま
す
。

Λ
申
し
込
む
場
合
▽

出
発
日
の
二
週
間
前
ま
で
に

「
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
申
込

書
」
を
青
森
県

ガ
イ
ド
セ
ン

ク
ー
ペ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

Λ
費
用
の
負
担
▽

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
に
支
払
う

手
当

は
、
目
的

地
の
都
道
府

県
・
指
定
都
市
の
定
め
に
よ
り

利
用
者
の
負
担
に
な
り
ま
す
。

交
通
費
等
の
経
費
は
、
ガ
イ

ド
ヘ
ル
パ
ー
の
’分
を
含
め
て
利

用
者
の
実
費
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て

い
な
い
他
県
（
都
市
）
あ
る
い

は
、
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
を
設
置

し
て
い
な
い
市
町
村
へ
の
ガ
イ

ド
申
し
込
み
の
場
合
は
、
対
応

で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
各
都
道
府
県
ガ
イ

ド
セ
ン
タ
ー
（
身
体
障
害
者
福

祉
協
会
）
又
は
、
も
よ
り
の
市

町
村
福
祉
担
当
窓
口
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
青
森
県
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
■

昔
０
１
７
７
⑩
５
０
５
９

使用済みテレ ホンカ ード回収 に

ご 協力を ／
社
会
福
祉
協
議
会

で
は
、
昨
年
度
よ
り

使
用
済
み
テ
レ
ホ
ン

カ
ー
ド
を
回
収
し
て

い
ま
す
。

こ
の
回
収
さ
れ
た

テ
レ

ホ
ン

カ
ー
ド

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
目
的
と
す
る

団
体
・
個
人
が
収
集

し
た
場
合
は
「
回
収

協
力
金
」
と
し
て
換

金
さ
れ
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会

で
は
、
こ
の
回
収
金

を
二
十
四
時
聞
テ
レ

ビ

。愛
は
地
球
を
救

う
″
へ
募
金
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
村
民

の
み
な
さ
ん
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
テ
レ
ホ
ン

カ
ー
ド
は
千
枚
を
超

え
て
い
ま
す
。

受
付
は
平
成
九
年

七
月
末
日
ま
で
で
す

か
ら
よ
り
一
層
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た

し

ま

す

。



１
八

重

桜

の

咲

き

み

だ

れ

る

山

村

広

場

の

池

周

辺

。

将

来

は

、

山

村

広

場

一

帯

が

桜

の

名

所

に

…
…
…
。



平成９年度 植 樹 祭

▲参加者全員が、満開の桜でにぎわう山村広場を夢見
て、大切な苗木を１本１本植樹。

▲植樹の前に森林組合の方による講習が行われた。大
勢の参加者に見つめられ、少し緊張ぎみの講師。

爿

参

加

者

一

人

一

人

が

、

そ

れ

ぞ

れ

の

思

い

を

込

め

て

植

樹

。

は

た

し

て

こ

の

二

人

は

ど

ん

な

思

い

を

込

め

た

の

だ

ろ

う

？

１
「
わ
が
植
え
た
桜
。
早
ぐ
大
き
く
な
れ
よ
。
そ
へ
ば
、
こ
の

木
の
下
で
花
見
で
き
で
、
一
杯
や
れ
る
な
ア
～
。
今
か
ら
楽
し

み
だ
じ
や
／
’」

▼見よ７この勇敢な“長後みどりの少年団”すかしゆり隊、

みさご隊、あすなろ隊。フ人のかわいい女の子の集団でした。



交毋だより

佐 井 村

交通安全母の会

交 通 安 全 教 室
佐
井
小
学
校
・
牛
滝
地
区

四
月
二
十
八
日
、

佐
井
小
学
校
で
交
通

安
全
教
室
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

一
・
二
年
生
は
多

目
的
ホ
ー
ル
で
、
紙

芝
居
を
見
な
が
ら
、

安
全
歩
行
に
つ
い
て

学
び
、
信
号
の
見
方

・
安
全
確
認
・
横
断

の
仕
方
な
ど
を
練
習

し
ま
し
た
。

次
に
道
路
に
出
て

の
実
地
練
習
で
す
。

い
つ
も
は
ふ
ざ
け
て

い
る
子
ど
も
達
も
、

今
日
は
先
生
や
母
の

会
の
お
母
さ
ん
達
が

大
勢
い
る
の
で
神
妙

な
顔
付
き
で
す
。

仲
町
で
は
連
休
中

で
通
過
す
る
車
も
多

く
、
賍
停
車
中
の
車
も
あ
っ
て
歩

く
の
に
だ
い
ぶ
手
間
ど
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

三
年
生
以
上
は
視
聴
覚
室
で
ビ

デ
オ
を
見
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
校
庭
に
出
て
、
自
転

車
の
正
し
い
乗
り
方
、
交
差
点
の

通
り
方
、
手
信
号
な
ど
に
つ
い
て

野
宮
部
長
か
ら
指
導
を
受
け
ま
し

た
。午

後
か
ら
は
、
牛
滝
地
区
で
も

交
通
安
全
教
室
が
開
か
れ
ま
し
た
。

交
通
事
故
を
な
く
す
る
の
は
思

い
や
り
の
心
で
す
。
ど
ん
な
に
道

路
や
車
が
良
く
な
っ
て
も
運
転
す

る
人
、
歩
く
人
が
自
分
勝
手
を
し

て
い
た
ら
事
故
は
な
く
な
り
ま
せ

ん
。お

互
い
に
や
さ
し
い
思
い
や
り

の
心
を
も
っ
て
、
佐
井
村
か
ら
交

通
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

牛滝地区佐井小学校

交
通
安
全
家
族
会
議

交
通
安
全
母
の
会
で
は
、
四
月

二
十
日
両
佐
井
地
区
の
小
学
校
に

入
学
し
か
児
童
の
家
庭
を
東
出
会

長
、
奥
本
昌
子
、
野
宮
部
長
の
三

人
が
訪
問
し
、
「
交
通
安
全
は
家

庭
か
ら
」
を
目
的
に
交
通
安
全
に

つ
い
て
の
会
議
を
開
き
ま
し
た
。

家
族
会
議
の
中
で
は
、

○
四
月
か
ら
横
断
歩
道
に
黄
色
の

旗
が
置
か
れ
、
子
供
た
ち
が
そ

の
旗
を
持
っ
て
横
断
し
て
い
た
。

○
家
庭
の
中
で
、
交
通
安
全
に
つ

い
て
の
話
を
し
て
い
る
。

○
学
校
へ
行
く
前
に
、
家
の
人
が

「
車
に
気
を
つ
け
て
行
く
よ
う

に
」
と
言
っ
て
く
れ
る
。

な
ど
と
、
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

野
宮
部
長
さ
ん
か
ら
は
、
学
校

か
ら
帰
っ
て
、
遊
び
に
出
た
時
の

事
故
が
心
配
だ
と
注
意
が
あ
り
、

母
の
会
で
は
、
絵
本
で
交
通
ル
ー

ル
等
を
説
明
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
観
光

シ
ー
ズ
ン
で
も
あ
り
、
車
の
数

が
多
く
な
り
ま
す
。
交
通
事
故

に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

右
か
ら

長
島

信
子
さ
ん

長
島
太
平
洋
く
ん

野

宮

部

長

奥
本

昌
子
さ
ん



大
関
警
察
署

佐
丼
駐
在
气

山 菜 採 り の 遭 難 を な く そ う

ー

山
々
も
新
緑
に
包
ま
れ
、
か
っ

こ
う
の
鳴
声
に
誘
わ
れ
て
、
野
山

に
出
か
け
る
機
会
も
多
く
な
り
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
楽
し
み
な
の
が
、

山
の
幸
、
山
菜
採
り
で
す
。

こ

ご
み
・
わ
ら
び
・
ぜ
ん
ま

い
・
う
ど
・
ふ
き
・
み
ず
・
た
ら

の
芽
・
た
け
の
こ
…
…
作マ
々
で
す

が
、
こ
の
山
菜
採
り
で
、
毎
年
遭

難
す
る
人
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

昨
年
の
春
の
山
茱
採
り
に
よ
る

県
内
の
遭
難
状
況
は
、

死
者
…
…
…
…
…
…
一
人

無
事
救
出
…
…
…
…
十
人

の
十
一
件
十
一
人
と
な
っ
て
い
ま

す
。遭

難
者

の
年
齢
層
別
代
順
で

は
、

七
十
歳
代
…
…
…
…
一一一
人

六
十
歳
代
…
…
…
…
四
人

五
十
歳
代
…
…
…
…
一一一
人

四
十
歳
代
…
…
…
…
一
人

と
、
遭
難
者
の
す
べ
て
が
四
十
歳

以
上
の
中
・
高
年
者
で
占
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

次
の
こ
と
を
守
っ
て
遭
難
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

一

天
気
予
報
を
よ
く
確
か
め
、

天
候
が
悪
く
な
り
そ
う
な
と
き
は

早
め
に
き
り
あ
げ
る
。

二

家
族
な
ど
に
、山
の
コ
ー
ス
、

帰
宅
時
間
、
同
行
者
な
ど
を
知
ら

せ
て
お
く
。

三

山
に
入
っ
た
ら
、
お
互
い
に

呼
び
合
い
、位
置
を
連
絡
し
合
う
。

四

帰
宅
予
定
時
刻
を
過
ぎ
て
も

帰
ら
な
い
と
き
は
、
警
察
へ
知
ら

せ
る
。

ま
た
、
警
察
で
は
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
で
も
救
助
に
あ
た
り
ま
す
が
、

次
の
場
合
は
上
空
か
ら
発
見
し
や

す
い
と
い
う
こ
と
も
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

○

山
の
色
と
異
な
る
目
立
つ
色

の
服
装
を
す
る
。

○

障
害
物
（
樹
木
な
ど
）
の
な

い
と
こ
ろ
で
合
図
を
す
る
。

Ｏ

物
を
燃
や
し
て
煙
を
出
す
。

Ｏ

タ
オ
ル
や
衣
類
な
ど
白
っ
ぽ

い
物
を
振
る
。

児
童
の
通
学
・
下
校
時
の
安
全
確
保
の
た
め

に
と
、
宮
川
英
徳
さ
ん
か
ら
こ
の
ほ
ど
横
断
旗

入
れ
を
両
佐
井
地
区
内
の
横
断
歩
道
に
設
置
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

宮
川
さ
ん
は
、
現
在
佐
井
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会

長
を
つ
と
め
て
い
ま
す
が
、
大
間
警
察
署
佐
井

駐
在
所
の
野
宮
部
長
か
ら
春
の
交
通
安
全
運
動

に
向
け
、
新
入
学
児
童
の
横
断
と
安
全
歩
行
の

指
導
用
に
横
断
旗
を
使
用
す
る
の
に
、
収
納
用

の
旗
入
れ
を
設
置
し
た
い
と
の
申
し
入
れ
を
受

け
、
大
佐
井
・
古
佐
井
地
区
に
十
台
の
旗
入
れ

を
設
置
し
て
く
れ
た
も
の
で
す
。

こ
の
交
通
安
全
功
労
に
対
し
て
五
月
二
十
一

日
大
間
警
察
署
長
、
佐
井
村
長
か
ら
感
謝
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

宮
川
さ
ん
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
こ
の
旗
入
れ
を
交
通
事
故
の
な

い
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
み
ん
な
で
大

事
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。



自

然

の

中

で

リ

フ

レ

ッ

シ

ュ

し

ま

せ

ん

か

さ
わ
や
か
な
初
夏
の
季
節
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ス

ポ
ー
ツ
や
、
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
み
た
い
、
そ
ん

な
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

こ
の
佐
井
村
に
も
広
大
な
大
地
の
自
然
、

フ
ォ
ー
レ
ス
ト
パ
ー
ク
、
が
ん
か
け
公
園
、
山

村
広
場
、
し
お
さ
い
公
園
な
ど
の
憩
い
の
場
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

休
日
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
で
汗
を
流
し
た
り
、

ご
家
族
や
、
お
友
達
と
佐
井
の
街
を
ゆ
っ
く
り

散
策
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

お

問

合

わ

せ

森

林

体

験

館

公

⑩

９【
】９
ｎ
乙
９

ヒ

バ

に

親

し

み

木

の

ぬ

く

も

り

を

知

ろ

う

見
る
・
触
れ
る
・
楽
し
む

を
テ
ー
マ
に
し
た
フ
ォ
ー
レ
ス
ト

パ
ー
ク
（
森
林
公
園
）
は
、
森
林

浴
を
し
な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
や
バ
ー

ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
が
、
で
き
る
公

園
で
す
。

一
角
に
あ
る
総
ヒ
バ
づ
く
り
の

森
林
体
験
館
は
、
イ
ス
や
テ
ー
ブ

ル
、
小
物
類
に
至
る
ま
で
ヒ
バ
で

で
き
て
い
ま
す
。

木
の
香
が
か
ぐ
わ
し
い
館
内
に

は
、
ヒ
バ
や
林
業
に
関
す
る
展
示

資
料
室
が
あ
り
、
木
工
の
体
験
教

室
も
随
時
開
か
れ
て
い
ま
す
。
三

時
間
程
度
で

ブ
ッ
ク
ス
タ
ン
ド
、

壁
掛
け
、
小
箱
な
ど
を
制
作
で
き

ま
す
。
材
料
費
、
五
百
円
か
ら
）

フ
ォ
ー
レ
ス
ト
パ
ー
ク
は
、
ヒ

バ
製
品
開
発
研
究
の
拠
点
と
し
て

も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

旧
佐
井
小
学
校
の
廃
材
で
作
っ

た
三
角
屋
根
の
と
ん
が
り
小
屋
と

炭
焼
き
（

ウ
ス
で
は
、
ヒ
バ
の
木

工
品
の
制
作
や
オ
ガ
册
か
ら
の
ヒ

バ
油
抽
出
、
木
炭
の
製
造
を
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
園
内
に
は
、
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
も
あ
り
ま
す
。



ケ

ビ

ン

ハ

ウ

ス

で

別

荘

気

分

を

味

わ

っ

て

願
掛
岩
の
山
側
に
建
つ
ケ
ビ
ン

ハ
ウ
ス
は
、
連
日
多
く
の
利
用
客

で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

緑
の
森
を
バ
ッ
ク
に
建
て
ら
れ

た
、
別
荘
を
お
も
わ
せ
る
五
棟
の

（

ウ
ス
は
、
総
ヒ
バ
づ
く
り
。
外

観
は
、
山
小
屋
風
の
お
し
ゃ
れ
な

つ
く
り
で
す
。
ド
ア
を
開
け
た
途

端
に
さ
わ
や
か
な
ヒ
バ
の
香
り
が

迎
え
て
く
れ
ま
す
。
一
棟
に
十
名

ま
で
（
ベ
ッ
ド
六
床
、
ふ
と
ん
四

組
）
宿
泊
で
き
、
台
所
に
は
、
冷

蔵
庫
や
レ
ン
ジ
、
炊
飯
器
、
お
鍋

な
ど
が
備
え
ら
れ
て
い
る
の
で
、

家
族
や
親
し
い
仲
間
だ
ち
と
過
ご

す
の
に
最
適
。

目
の
前
に
、
津
軽
海
峡
が
広
が

り
、
水
平
線
に
沈
む
夕
日
と
漁
火

の
瞬
き
が
心
を
な
ご
ま
せ
て
く
れ

ま
す
。

こ
こ
に
は
キ
ャ
ン
プ
場
や
野
外

炊
事
場
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ケ
ビ
ン
（

ウ
ス
か
ら
徒

歩
で
三
分
ほ
ど
願
掛
岩
の
海
岸
で

海
水
浴
や
磯
釣
り
を
楽
し
ん
だ
後

は
、
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
や
休
憩
室

完
備
の
ス
イ
ミ
ン
グ
（

ウ
ス
で

ゆ
っ
た
り
憩
い
の
ひ
と
と
き
を
お

過
ご
し
下
さ
い
。

消
費

税
は

内
税

と

な

っ
て

い
ま
す

。

お
申

し

込

み

佐

井

村

観

光

協

会

昔

⑨
４

广Ｄ
Ｉ
［
Ｄ



お知らせ

コーナー

村

職

員

募
集
し
ま
す

平
成
十
年
四
月
一
日
採
用
予
定

の
村
職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し

ま
す
。

応
募
者
は
、
必
要
書
類
を
役
場

総
務
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

匸

募
集
人
員

・
上
級
土
木
技
術
職
員
（
大
学

卒
程
度
）
若
干
名

二
、
応
募
資
格

・
昭
和
四
十
四
年
四
月
二
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学

卒
業
（
見
込
み
）
の
方

三
、
提
出
書
類

・
履
歴
書

・
最
終
学
校
の
卒
業
（
見
込
）

証
明
書
・
成
績
証
明
書

・
健
康
診
断
書

・
写
真
一
枚
（
履
歴
書
に
添
付

し
た
写
真
と
同
様
の
も
の
）

四
、
試
験
日
等

・
九
月
二
十
一
日
（
日
）
十
時

・
町
村
会
主
催
の
全
国
統
一
試

験
で
試
験
会
場
は
青
森
市
内

五
、
試
験
科
目

・
教
養
試
験
、
事
務
適
正
検
査

内
田
ク
レ
ペ
リ
ン
精
神
検
査

・
面
接
試
験
（
後
日
佐
井
村
役

場
で
行
い
ま
す
）

六
、
給
料
等

・
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例

の
規
定
に
よ
り
ま
す
。

七
、
書
類
の
提
出
期
限

・
平
成
九
年
七
月
十
八
日
（
金
）

八
、
そ
の
他

・
詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

昔
０
１
７
５
⑩
２
１
１
１

自

衛

官

募
集
し
ま
す

自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
自

衛
官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

」
種
目

二
等
陸
・
海
・
空
士

■
募
集
期
間

六
月
三
十
日
ま
で

■
試
験
期
日

募
集
期
間
中
随
時

（
受
付
後
に
通
知
）

一

問
合
せ

自
衛
隊
青
森
地
方

連
絡
部
む
つ
募
集
事
務
所

公
０
１
７
５
⑩
７
４
８
４

自

動

車

税

お
忘
れ
な
く

＝
車
を
お
持
ち
の
皆
さ
ん
へ
＝

六
月
三
十
日
は
自
動
車
税
の
納

期
限
で
す
。

納
税
は
、
お
近
く
の
銀
行
、
信

用
金
庫
、
信
用
組
合
等
の
金
融
機

関
、
郵
便
局
の
ほ
か
、
県
で
指
定

し
た
農
協
及
び
漁
協
の
窓
口
で
も

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

納
税
貯
蓄
組
合
に
加
入
し
て
い

る
方
は
組
合
を
通
じ
て
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

＝
車
検
を
迎
え
る
皆
さ
ん
へ
＝

車
検
を
受
け
る
際
は
納
税
証
明

書
が
必
要
で
す
。

納
税
証
明
書
は
納
税
通
知
書
の

下
の
部
分
に
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
自
動
車
税
を
納
め
ら
れ
ま
し

た
ら
、
自
動
車
検
査
証
と
一
緒
に

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

＊

納
税
通
知
書
が
届
か
な
い
場

合
や
、
自
動
車
税
に
関
す
る
ご
相

談
は
、
む
つ
県
税
事
務
所
ま
で
。

む
っ
市
中
央
一
丁
目
一
－

八

む
っ
県
税
事
務
所

納
税
課

昔
０
１
７
５
⑩
３
１
０
に
り

児

童

相

談

所

む
つ
市
内
に

む
つ
市
内
に
児
童
相
談
所
の
支

所
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
！

子
ど
も
さ
ん
に
つ
い
て
の
い
ろ

い
ろ
な
悩
み
や
相
談
は
こ
れ
ま
で
、

中
央
児
童
相
談
所
（
青
森
市
石
江
）

が
対
応
し
て
き
ま
し
た
が
、
平
成

九
年
四
月
一
日
、
青
森
県
中
央
児

童
相
談
所
む
つ
支
所
が
開
設
さ
れ

ま
し
た
の
で
、
む
つ
支
所
（
む
つ

市
中
央
）
で
相
談
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
さ
ん
を
育
て
て
い
く
こ

と
が
難
し
い
と
か
、
こ
と
ば
や
発

達
の
遅
れ
、
い
じ
め
や
家
庭
内
暴

力
な
ど
、
子
ど
も
さ
ん
の
こ
と
で

お
悩
み
の
方
は
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
利
用
下
さ
い
。

名
称青

森
県
中
央
児
童
相
談
所

む
っ
支
所

場
所む

っ
市
中
央
一
丁
目
一
－

八

む
っ
合
同
庁
舎
新
館
二
階
西
側

電
話直

通
０
１
７
５
⑩
５
９
７
ｒ
Ｄ

［
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
］

＊
相
談
の
受
付
は
月
～
金
、

八
時
三
十
分
～

二
（
時
四
五
分

前
も
っ
て
電
話
で
申
し
込
み
を

す
れ
ば
時
間
を
と
っ
て
も
ら
え
ま

す
。

投

書

に

お

答

え

し

ま

す

四
月
二
十
三
日
付
け
消
印
の
封

書
に
よ
る
匿
名
希
望
、
差
出
人
不

明
で
、
次
の
よ
う
な
内
容
の
投
書

が
あ
り
ま
し
た
。

役
場
・
診
療
所
・
保
育
所
等
の

職
員
の
電
話
応
対
、
勤
務
態
度
、

服
装
、
私
生
活
等
公
務
員
倫
理
に

対
す
る
ご
指
摘
で
し
た
。

投
書
の
原
文
は
、
職
員
を
直
接

名
指
し
し
た
批
判
的
な
表
現
も
あ

り
ま
し
た
の
で
、
掲
載
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

こ
の
件
に
つ
い
て
は
、
職
員
に

対
す
る
研
修
を
け
じ
め
、
日
常
の

職
場
で
の
指
導
等
に
よ
り
注
意
を

喚
起
し
て
お
り
ま
す
。
特
に
ひ
ど

い
場
合
は
、
直
接
職
員
に
注
意
を

し
て
お
り
、
更
に
今
後
も
職
場
で

の
指
導
を
徹
底
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

な
お
、
今
後
投
書
す
る
場
合
は

投
書
者
の
氏
名
を
必
ず
ご
記
入
く

だ
さ
い
。（
匿
名
希
望
の
場
合
は
、

氏
名
を
掲
載
致
し
ま
せ
ん
。）

お
わ
び
と
訂
正

広
報
さ
い
５
月
号
の
１０
ペ
ー
ジ

「
新
し
く
転
任
さ
れ
て
き
た
先
生

を
ご
紹
介
し
ま
す
」
の
コ
ー
ナ
ー

で
磯
谷
小
学
校
教
頭
の
中
村
正
先

生
を
教
諭
と
誤
ま
っ
て
掲
載
し
ま

し
た
。訂
正
し
て
お
わ
び
し
ま
す
。



お
役
に
立
っ
て
い
ま
す

郵
便
局
の
簡
易
保
険

厚
生
年
金
・
国
民
年
金

積
立
金

皆
さ
ん
が
加
入
し
て
い
る
郵
便

局
の
簡
易
保
険
や
厚
生
年
金
・
国

民
年
金
の
積
立
金
は
、
村
の
公
共

施
設
の
整
備
資
金
と
し
て
村
に
還

元
融
資
さ
れ
、
住
民
福
祉
の
向
上

に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

平
成
八
年
度
に
は
、
次
の
各
事

業
に
融
資
を
受
け
て
い
ま
す
。

○
郵
便
局
の
簡
易
保
険
積
立
金

・
牛
滝
小
学
校
屋
外
運
動
場
整
備

事
業

二

一
五
〇
万
円

・
佐
井
中
学
校
教
職
員
住
宅
整
備

事
業

二

五
〇
〇
万
円

・
漁
業
集
落
環
境
整
備
事
業

二
四
〇
万
円

・
漁
船
保
全
修
理
施
設
整
備
事
業

八
七
〇
万
円

・
消
防
機
械
器
具
格
納
庫
整
備
事

業

二

九
五
〇
万
円

○
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
積
立
金

・
佐
井
地
区
簡
易
水
道
施
設
整
備

事
業

一
億
二
、
七
四
〇
万
円

・
牛
滝
地
区
簡
易
水
道
施
設
整
備

事
業

四
四
〇
万
円

・
福
浦
地
区
簡
易
水
道
施
設
整
備

事
業

九
八
〇
万
円

佐井地区簡易水道施設 佐井中学校教職員住宅

漁船保全修理施設

津
軽
海
峡
を
は
さ
ん
で
若
者
の

交
流
を
深
め
よ
う
と
、
五
月
十
・

十
一
日
の
日
程
で
函
館
市
を
会
場

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
交
流
は
、
下
北
側
は
大

間
・
風
間
浦
、
北
海
道
側
は
函

館

こ
戸
井
・
恵
山
・
椴
法
華
・
南

芽
部
で
、
各
教
育
委
員
会
の
主
催

で
毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

今
年
は
、
関
係
市
町
村
か
ら
五

十
七
名
の
参
加
者
が
あ
り
、
佐
井

村
か
ら
も
五
名
参
加
し
ま
し
た
。

交
流
会
は
、
本
州
・
北
海
道
架

橋
を
考
え
る
会
代
表
幹
事
の
福
西

秀
和
さ
ん
に
よ
る
講
演
が
「
津
軽

海
峡
に
夢
か
け
る
」
と
題
し
て
行

わ
れ
、
続
い
て
ボ
ー
リ
ン
グ
に
よ

る
ス
ポ
ー
ツ
交
流
で
汗
を
流
し
、

夜
行
わ
れ
た
懇
親
会
で
は
他
市
町

村
の
方
々
と
の
情
報
交
換
に
花
を

咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

最
後
に
次
回
開
催
地
の
大
間
町

の
代
表
の
方
の
挨
拶
が
あ
り
、
再

会
を
誓
い
終
了
し
ま
し
た
。

活佐井卜

第２弾

第１回 カラオケ選手権大会
佐
井
村
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
サ
ー
ク
ル
の
主
催
す
る
、
第

一
回
佐
井
村
カ
ラ
オ
ケ
選
手

権
大
会
が
四
月
二
十
七
日
ア

ル
ザ
ス
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

村
内
か
ら
十
五
名
の
参
加

が
あ
り
自
慢
の
ノ
ド
を
競
い

ま
し
た
。
当
日
は
観
客
も
百

五
十
名
を
超
え
、
盛
大
の
う

ち
に
大
会
を
終
了
し
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

優

勝

内
田
と
し
子

女
の
出
船

準
優
勝

鹿
島

藤
子

女
の
涙

三

位

宮
野

直
栄

む
ら
さ
き
雨
情

■・－〃 ｙ ・活 佐 井
・

ｊ第 ３ 弾

第１回 むつ・下北地区インディアカ交流大会参加者募集

佐
井
村
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
サ
ー
ク
ル
は
チ
ー
ム
の
交

流
と
参
加
者
の
親
睦
を
目
的

と
し
、
来
る
六
月
二
十
九
日

（
日
）
九
時
三
十
分
か
ら
佐

井
小
学
校
体
育
館
で
第
一
回

む
つ
・
下
北
地
区
イ
ン
デ
ィ

ア
カ
交
流
大
会
を
開
催
し
ま

す
。佐

井
村
か
ら
も
四
チ
ー
ム

の
参
加
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

初
心
者
の
ク
ラ
ス
も
あ
り

ま
す
か
ら
私
も
と
思
う
方
は
、

是
非
参
加
し
て
下
さ
い
。

ま
た
、
毎
週
水
曜
日
と
金

曜
日
午
後
七
時
か
ら
九
時
ま

で
、
佐
井
中
学
校
体
育
館
で

練
習
も
行
っ
て
い
ま
す
。

第
一
回
む
つ
・
下
北
地
区

交
流
大
会
が
佐
井
村
で
行
わ

れ
る
に
あ
た
り
、
運
営
ス
タ

ッ
フ
と
し
て
、
中
学
生
以
上

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

ま
す
。

貴
重
な
体
験
を
す
る
と
共

に
大
会
を
成
功
さ
せ
る
為
に

力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先

佐
井
村
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ

ン
サ
ー
ク
ル

Λ
千
葉
▽

一
⑩
２
３
１
０



赤十字の里づくり

検討委員会だより

（Ｎ０．１２）青
空
赤
十
字
フ
ェ
ス
タ
９７

災
害
非
常
食
体
験

５月８日（木）日赤県本部・青い森公園

五
月
八
日
は
赤
十
字
の
創
始
者

ア
ン
リ
ー

こ
ア
ユ
ナ
ン
が
生
誕
し

た
日
で
世
界
赤
十
字

デ
ー
と
な
っ

て
い
ま
す
。

日
赤
青
森
県
支
部
で
は
毎
年
こ

の
日
に
「
青
空
赤
十
字
フ
ェ
ス
タ
」

を
開
催
し
、
世
界
赤
十
字

デ
ー
の

周
知
と
赤
十
字
へ
の
理
解
と
協
力

を
県
民
に
啓
発
し
て
い
ま
す
が
、

今
回
は
、
赤
十
字
の
果
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
る
佐
井
村
も
後
援
団

体
と
し
て
参
画
し
、
三
上
剛
太
郎

特
別
展
を
県
支
部
社
屋
で
行
い
ま

し
た
。
メ
イ

ー
ス
ト
ー
ム
が
吹
き

荒

れ
る
天

候
で
は
あ
り
ま
し

た

が
、
百
数
十
人
の
方
が
特
別
展
を

訪
れ
、
熱
心
に
見
学
し
て
い
ま
し

た
。当

日
の
主
な
イ
ベ
ン
ト
は
、
災

害
非

常
食
体

験
・
介
護
用
品
展

示
・
献
血
体
験
・
日
赤
グ
ッ
ズ
販

売
等
が
あ
り
ま
し
た
。
「
災
害
非

常
食
体
験
」
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
災

害
時
に
は
炊
き
出
し
。
炊
き
出
し

と
い
う
と
「
握
り
飯
」
の
パ
タ
ー

ン
が
従
来
か
ら
考
え
ら
れ
て
き
ま

し
た
が
、
こ
の
「
災
害
非
常
食
」
は
、

御
飯
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
特
殊
加
工
し
た
透
明
の
袋
に

洗
米
と
水
を
入
れ
、
空
気
を
抜
き

輪
ゴ
ム
で
し
ば
る
。
そ
の
後
、
沸

騰
し
た
鍋
に
入
れ
て
、
二
十
五
分

で
で
き
あ
が
る
「
災
害
救
護
用
包

装
食
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。

赤十字の里づくり

へ の 取 り 組 み が

赤十字新聞（全国紙）

に掲載さ れました



む し 歯 の 予 防

～住民の方の歯と口腔の健康を守るために～

歯科医師 石 崎 博

村
へ
來
て
そ
ろ
そ
ろ
四
ヶ
月
目

と
な
り
ま
す
。

今
回
は
、
広
報
紙
面
上
を
お
借

り
し
ま
し
て
、
む
し
歯
の
予
防
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

う

蝕
（
む

し

歯

）
の

予

防

さ

て

問

題

で

す

。

我
々
从
顋
に
最
も
広
く
蔓
延
し

て
い
る
疾
患
は
何
か
？

ま
た
歴

史
的
見
地
か
ら
広
く
蔓
延
し
て
き

た
疾
患
は
何
か
？

そ
れ
は
う
蝕
（
む
し
歯
）
な
の

で
す
。
う
蝕
は
他
に
例
を
み
な
い

特
異
な
疾
患
で
あ
る
こ
と
も
あ
っ

て
、
長
期
に
わ
た
り
妥
当
な
予
防

法
が
発
見
さ
れ
る
事
も
な
く
、
治

療
法
の
み
を
知
る
に
留
っ
て
い
ま

し
た
。

１９
世
紀
後
半
に
、
う
蝕
病
因
の

研
究
の
成
果
も
あ
が
り
、
予
防
に

つ
い
て
も

急
速

に
進
歩
し
ま
し

た
。
す
な
わ
ち
、
歯
科
医
学
の
歴

史
は
、
歯
痛
と
の
闘
争
史
で
あ
っ

た
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
の

で
す
。

痛
み
と
い
う
も
の
は
、
本
来
生

体
の
維
持
や
健
康
の
保
持
に
不
可

欠
な
防
衛
機
構
で
、
歯
痛
は
う
蝕

な
ど
の
侵
襲
を
知
ら
せ
る
た
め
の

シ
グ
ナ
ル
（
信
号
）
な
の
で
す
。

ど
ぅ
」一
そ

芒

歯
に
忿

宕

虫
歯
に
な
る
に
は
、
様
々
な
原

因
が
あ
り
、
細
菌
（
バ
イ
菌
）
の
関

与
な
し
で
は
成
立
し
な
い
事
が
証

明
さ
れ
て
い
ま
す
。
む
し
歯
発
生

の
主
な
要
因
は
、次
の
四
つ
で
す
。

一

つ

は

虫

歯

に

対

し

て

抵

抗

性

が

あ

る

か

な

い

か

、

二

つ

目

は

、

虫

歯

菌

が

口

の

中

に

い

る

事

、

三

つ

目

は

砂

糖

が

た

く

さ

ん

含

ま

れ

た

食

べ

物

を

と

っ

て

い

る

事

。

こ

れ

に

さ

ら

に

時

間

の

要

素

を

加

え

た

四

っ

で

す

。

む

し

歯

を

予

防

す

る

に

は

プ

ラ

ー

ク

の

除

去

プ

ラ

ー

ク

（
歯

垢

・

歯

く

そ

）
と

は

、

歯

面

に

付

着

堆

積

し

た

口

腔

内

細

菌

の

塊

り

で

、

こ

れ

ら

の

細

菌

が

歯

面

に

お

い

て

糖

を

分

解

し

、

強

い

酸

を

生

産

さ

せ

ま

す

。

酸

を

生

産

さ

せ

る

プ

ラ

ー

ク

を

除

去

す

る

事

（

コ

マ

ー

シ

ャ

ル

で

お

Ｉ

Ｉ

●

Ｉ

●

Ｉ

Ｉ

一

一

な

じ

み

の

プ

ラ

ー

ク

コ

ン

ト

ロ

ー

巴

は

、
口

腔

内

を

清

潔

に

保

ち

、

う

蝕

を

予

防

し

、

口

腔

内

の

健

康

を

保

持

、

推

進

さ

せ

る

事

に

つ

な

が

り

ま

す

。

現

在

一

番

普

及

し

て

い

る

方

法

は

、

ブ

ラ

ッ

シ

ン

グ

（
歯

磨

き

）

で

す

。

皆

さ

ん

が

毎

日

行

っ

て

い

る

行

為

で

す

が

、

そ

の

方

法

は

必

ず

し

も

正

し

い

も

の

と

は

思

わ

れ

ま

せ

ん

。

ブ

ラ

ッ

シ

ン

グ

は

手

軽

な

も

の

で

す

が

、

易

し

い

も

の

で

は

な

い

の

で

す

。

口

腔

内

の

歯

の

形

、

種

類

、

硬

さ

、

生

え

方

、

歯

な

ら

び

は

複

雑

で

、

人

に

よ

っ

て

も
異
り
、
歯
ブ
ラ
シ
が
到
達
し
に

く
い
と
こ
ろ
や
プ
ラ
ー
ク
の
付
着

堆
積
し
や
す
い
と
こ
ろ
な
ど
多
数

あ
る
た
め
で
、
う
蝕
も
そ
の
部
位

に
好
発
し
ま
す
。

予

防

剤

の

使

用

次
に
歯
に
薬
を
塗
っ
て
歯
質
強

化
し
予
防
す
る
方
法
、
い
わ
ゆ
る

フ
ツ
化
物
が
あ
り
ま
す
。
歯
に
薬

剤
塗
布
す
る
方
法
は
、
昔
か
ら
行

わ
れ
て
お
り
、
そ
の
代
表
的
な
も

の
は
お
歯
黒
で
す
。
お
歯
黒
は
既

婚
女
性
に
よ
く
行
わ
れ
て
い
た
奇

習
で
す
。
現
在
、
そ
の
様
な
奇
習

も
な
く
な
り
、
お
歯
黒
と
う
蝕
予

防
と
の
関
連
に
注
目
し
て
、
フ
ツ

化
ジ
ア
ミ
ン
銀
製
剤
な
ど
が
開
発

さ
れ
、
乳
幼
児
の
う
蝕
抑
制
剤
と

し
て
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
又
、

歯
磨
剤
（
歯
磨
き
粉
）
に
フ
ツ
素

を
混
入
さ
せ
た
も
の
や
、
水
道
水

に
フ
ツ
素
を
溶
か
し
て
歯
質
強
化

を
行
い
ま
す
。
（
我
国
で
は
行
わ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
）

食
品
栄
養
素
の
バ
ラ
ン
ス

第
三
点
は
、
食
品
栄
養
素
の
質

と
バ
ラ
ン
ス
で
す
。
う
蝕
の
発
疱

に
最
も
関
連
の
深
い
食
品
中
の
砂

糖
は
、
む
し
歯
原
生
細
菌
の
酸
産

生
の
基
質
と
な
り
、
歯
を
と
か
し

ま
す
。
そ
の
た
め
食
品
と
し
て
の

砂
糖
が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

我
国
の
砂
糖
消
費
量
は
、
年
間
一

人
当
り
２５
・
２
同
で
す
。用
途
は
、

菓
子
類
に
３４
％
、
清
涼
飲
料
水
に

１７
％

で
あ
り
、
全
使
用
量

の
約

５０
％

が
こ
の
よ
う
な
う
蝕
原
性
の

高
い
食
品
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

食
品
に
よ
る
む
し
歯
の
抑
制
の

一
つ
は
砂
糖
の
摂
取
制
限
で
す
。

う
蝕
原
性
細
菌
が
産
生
す
る
酸
を

抑
え

る
た
め
に
、
砂
糖
の
摂
取
制

限
の
目
標
は
年
間
一
人
当
り
１５
同

程
度
が
良
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

二
つ
目
は
、
間
食
の
摂
取
制
限
で

す
。
量
・
回
数
を
考
慮
し
、
粘
着

性
の
低
い
間
食
を
摂
る
事
が
、
大

切
な
の
で
す
。
さ
ら
に
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
を
取
る
事
で
す
。
歯

の
形
成
期
（
胎
生
七
週
～
二
十
五

才
位
ま
で
）
に
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス

が
く
ず
れ
る
と
健
康
な
歯
の
形
成

は
望
め
ま
せ
ん
。
そ
し
て
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
事
す
る
事
は
、
歯
の
う

蝕
の
抵
抗
性
を
向
上
さ
せ
る
事
に

つ
な
が
り
ま
す
。

ま

と

め

我
々
が
日
常
生
活
で
で
き
得
る

む
し
歯
の
予
防
は
、
プ
ラ
ー
ク
の

除
去
（
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
）
、
予
防

剤
の
使
用
・
食
品
栄
養
素
の
質
と

づ

プ
レ
ス
な
ど
で
す
。
そ
れ
が
正

し
く
行
わ
れ
て
い
れ
ば
、
う
蝕
に

患
る
可
能
性
は
非
常
に
少
く
な
る



ラブリーさい

会員募集
＝ ふ る さ と の 味 を 都 会 の 人 々 に ＝

四季折々の産物とふるさと情報を送り届 けるラブ

リーさい。

むらおこし事業として発足し，今年で１３年目を迎え

ることができました。

この事業を通じて佐井村 が多くの方々に心のふる

さとになっていただければと願っています。

多数のお申し込みをお待ちしています。

お 届 け 月／６月・９月・１２月

お届け商品／水産物・農産物・ひば製品など

佐井村の特産品

会 費／会費２０，０００円

（１回のみ７，０００円・２回では１４，０００円）

会費のお支払方法／

窓口へ現金で，又は郵便払込通知票により

お支払い下さい。

商品のお届け先／

お申し込み時 にご指定下さい。

お申し込みご本人様以外の方へのお届けも

できます。

お申し込みお問合せ／

ラブリーさい販売事業協議会事務局

佐井定期観光株式会社

２２５５ ＦＡＸ⑩４５２５

満一歳おめでとうＸＩ
可

小

笠

原

清

花

ち
ゃ
ん

（
勝
将
・
木
綿
）
矢
後

司

船

越

麗

愛

ち
ゃ
ん

（
正
明
・
美
香
）
大
佐
井

司

中

村

光

希

ち
ゃ
ん

（
正
人
・
恵
子
）
古
佐
井

戸籍の窓口
５月１５日現在

Ｏお誕生おめでとう

鹿 嶋 芽 恵 （年 男） 大佐井

佐 藤 真 也 （ 実 ） 原 田

○おくやみ申し上げます

柳 田 た け （政 徳） 福 浦

山 田 キ ョ （隆 男） 大佐井

中 村 と み （喜 一） 古佐井

佐 藤 まっえ （昭 弘） 原 田

石 戸 よ ね （良 一） 古佐井

竹 内 庄次郎 （英 輝） 牛 滝

※個人のプライバシーを尊重する意味で掲載

してほしくない方は届出の際、係に申し出て

下さい。

佐 井 村 の 人 口 ４月３０日現在

男 １，６６５ （＋１６）

女 １，６８７ （＋１０）

計 ３ ，３５２ （＋２６）

世帯数 （＋２６）

（ ）内は先月比
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