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10月９日(土)～10日(日)、むつ運動公園で青森県中学校新人陸上競技選手権大会が開催されました。
９月に開催予定だった下北地区中学校体育大会秋季大会（新人戦）が延期となったためオープン参加

となりましたが、佐井中学校陸上競技部から10人が出場し、好成績を収めました。
【男子】
１年２００ｍ 第３位 松谷 陸徒（１年） 26秒39
１年１１０ｍハードル 第１位 松谷 陸徒（１年） 18秒32
１年４×１００ｍリレー 第２位 佐井中学校 50秒99

（福田大海・伊藤大晴・川畑瑞貴・松谷陸徒）
１年走高跳 第３位 福田 大海（１年） １ｍ30
１年走幅跳 第２位 伊藤 大晴（１年） ５ｍ00
１年砲丸投（4.0㎏） 第１位 伊藤 大晴（１年） 13ｍ03【大会新】

第７位 川畑 瑞貴（１年） ８ｍ03
２年砲丸投（5.0㎏） 第６位 佐賀李輝斗（２年） ８ｍ87

【女子】
２年１００ｍ 第３位 山本 柚葉（２年） 14秒03
２年１００ｍハードル 第５位 山本 柚葉（２年） 19秒29
１年走高跳 第４位 石戸 彩菜（１年） １ｍ15
２年走高跳 第３位 新田 優花（２年） １ｍ30
２年走幅跳 第１位 新田 優花（２年） ４ｍ48
１年砲丸投（2.7㎏） 第３位 東出 果歩（１年） ８ｍ32
２年砲丸投（2.7㎏） 第６位 福田 望（２年） ８ｍ66

青森県中学校新人陸上競技選手権大会

子育て、発達、いじめ、不登校、ひきこもり、仕事、経済的な困窮など、近年増えている子どもや若
者（またはそのご家族）が抱える様々な悩みを、なんでも相談できる合同相談会を開催します。
⽛どこに相談したらいいの？⽜⽛解決の糸口をつかみたい⽜⽛いろんな専門家から話を聞いてみたい⽜

という方は、この機会にぜひご相談ください。
なお、相談は無料ですが、予約が必要です。
日時：12月15日(水) 午前10時～午後４時
場所：マエダ本店（むつ市小川町）１階⽛休憩所⽜
対象：悩みを抱える子ども・若者とそのご家族（年齢制限なし）

【予約・お問合せ】青森県青少年・男女共同参画課
☎０１７－７３４－９２２６

子ども・若者の悩み⽛なんでも相談会⽜


